
Anexo C
INFORME DE AVANCE DEL PROYECTO
(para ser completado por la ONG/OB beneficiaria)

1.	ANTECEDENTES

Numero de Informe: I informe de avance 

Número de Proyecto: (COS/SGP/OPS/12/15)
Título:
Organización: Asociación de Mujeres Indígenas Bribri de Talamanca

Director del Proyecto o Responsable: Geraldina Morales Torres
Dirección de la Organización: 200 metros al este de la entrada de la Finca Educativa Shiroles, Shiroles, Talamanca, Limón, Costa Rica 

Teléfono: 2711-1604	 Fax: 2711-1604   correo-electrónico:mujeresacomuita@gmail.com

Fecha de inicio y finalización del proyecto (como se propuso originalmente)
Cambios (si los hay) en las fechas de inicio y terminación

Periodo que cubre el reporte: 28/mayo/2012 al 31/octubre/2012
	N° de Beneficiarios:
	Hombres: 1
	Mujeres: 10



	Solicitud de desembolso
	Colones/$

	Monto de la donación
	$20.000,00

	Fondos recibidos del PPD hasta la fecha
	¢4.991.000,00

	Fondos PPD gastados hasta la fecha
	¢4.794.000,00

	Balance
	¢197.000,00

	Desembolso Solicitado al PPD
	$10.000,00



Informe hecho por:
Nombre: Kathia Almengor A
Cargo: Administración 
Firma:
Fecha:31/10/12

 (
Para uso del PPD:
Fecha Recibido: __________________________
_
Revisado por: 
_________________________
____
    
Ca
rgo: _____________________________
  
F
irma: ___________________________________
   
Fecha revisado:
 
_____________________    
)



I.  Informe Narrativo (favor usar tanto espacio como sea necesario).

	SECCION C: IMPLEMENTACION DEL PROYECTO

	1. Objetivos Principales (Fortalecer el ecoturismo cultural comunitario basado en el cultivo, la producción y el procesamiento artesanal del cacao (tsirú) desarrollado por ACOMUITA, como un medio para mejorar los ingresos de la organización y sus socias; así como promover la importancia económica, ambiental  y cultural de este cultivo.

Fortalecer la infraestructura y planta turística de ACOMUITA, con el fin de brindar un mejor servicio y atención al turista que se le brinda el Tsirutami Tour.

Fortalecer las capacidades de la organización en el desarrollo de la actividad de turismo a través de la capacitación e intercambios.

Diseñar e implementar una estrategia de mercadeo para aumentar la visitación y los ingresos por turismo.


Insertar los objetivos principales detallados en el documento de proyecto, tanto el general como los específicos)

	2. Actividades Planificadas
Actividades planificadas según el documento de proyecto.
Diseño participativo de la casa tradicional.

	3. Actividades realizadas:
Detalle de las actividades realizadas a la fecha.

-Una reunión de Junta Directiva en conjunto con el Constructor para la definición de Diseños de la casa tradicional elaborada.

	Cotización, contratación, orientación y supervisión de la construcción.

	-Una reunión de Junta Directiva para la Contratación de constructor.
-Se procede realizar la Cotización de los materiales, en diferentes comunidades  de la zona  para la compra del mismo.
-Los responsables de la supervisión de los materiales y de mano de  obra se designa a Kathia Almengor por parte de  la administración y la presidenta  Geraldina M orales esta designado para dar el seguimiento del avance de trabajo del maestro de obra


	Cotización y compra de equipos e implementos

	Se ejecutara en el segundo semestre

	Equipamiento de la casa tradicional.
Uso del local para atención de visitantes, demostración del procesamiento artesanal del cacao y exhibición de utensilios y materiales tradicionales.

	 Se equipara una vez terminado y acondicionado de la conclusión de la casa tradicional

	Acondicionar baños para cumplir con ley 7600

	Se ejecutará en el segundo trimestre

	Definir una zona en la fábrica para la visitación y desarrollo del tour.

	La zona definida una vez concluida la construcción de la casa cultural será este rancho para recibir la visitación y el desarrollo del tour dicha construcción se encuentra contiguo a la planta o fabrica de chocolate.


	Contratar asesoría profesional en senderismo turístico.

	Se ejecutará en el tercer trimestre

	Revisar participativamente el diseño, rotulación e interpretación del sendero actualmente usado.

	Esta para el tercer trimestre 

	Definición participativa del diseño, ubicación, rotulación e interpretación de al menos un  sendero ecoturístico y cultural de la organización.

	Esta para el tercer trimestre

	Definición, cotización y compra de materiales y herramientas.

	Esta para el tercer trimestre

	Construcción, rotulación, interpretación de al menos un  sendero ecoturístico y cultural de la organización (en dos idiomas).
	Esta para el tercer trimestre

	Intercambio con Stibrawpa.

	Intercambio realizado sobe su experiencia en el desarrollo de turismo comunitario.

	Taller diseño de senderos/desarrollo de un taller teórico-práctico sobre senderismo turístico.

	Esta para el cuarto trimestre 

	Gestión y desarrollo de curso de inglés.

	A la fecha se logro la capacitación de una asociada con la UNED.

	Curso de cocina tradicional

	Curso realizado 

	Curso de primeros auxilios

	Se iniciará el 6 de noviembre de 201 2 Coordinado con la Cruz Roja.

	Diseñar y establecer rótulos  para orientar al visitante a lo largo de las rutas que conducen a las instalaciones de ACOMUITA

	Se ejecutará en el tercer trimestre 

	Diseñar, elaborar e instalar un rótulo para reseñar las actividades de la organización en las afueras de sus instalaciones.

	Esta para el  tercer trimestre

	Establecer un mural en el frente del edificio de la empresa Tsirushka, que refleje las actividades productivas y organizativas de ACOMUITA

	Esta para el  tercer trimestre

	Diseñar,  confeccionar y colocar una nueva manta fotomural (“banner”) de gran formato sobre la organización.

	Esta para el  tercer trimestre

	Diseñar y confeccionar una manta fotomural portátil (para exhibición en ferias y otros eventos.

	Esta para el  tercer trimestre

	Elaboración de un desplegable (“brochure”) sobre el sendero y el proyecto turístico.

	Esta para el  tercer trimestre

	Establecer/fortalecer contacto con empresas en turismo rural, como  ICT, ATEC, Red de Turismo de Talamanca, ACTUAR y CANTURURAL

	Se cuenta con la información de las diferentes entidades, sin embargo para afiliarnos nos solicitan el permiso de funcionamiento por parte de la Municipalidad. Y específicamente en el área de turismo.
Actualmente ATEC y Red de Turismo de Talamanca está promocionando las actividades turísticas de ACOMUTIA.

	Gestionar afiliación con ACTUAR

	ACOMUITA  cuenta con la información, sin embargo para afiliarnos nos solicitan el permiso de funcionamiento por parte de la Municipalidad,  específicamente en el área de turismo.

	Participar en al menos 2 ferias/espacios de promoción de turismo al año.
	Está  para el tercer trimestre 

	Continuar con la relación y gestión del ICT para que se nos asignen los beneficios que ofrecen: espacio en folletos y  www.visitecostarica.com; fan-trips, ferias en Malls, etc.
	Se iniciará en el segundo trimeste

	Diseño e implementación de una página web, y mejoramiento de la página en la red social Facebook (http://www.facebook.com/profile.php?id=100000885810970)
	ACOMUITA cuente con página Web acomuita_costarica.jindo.con
Es página web gratuita

	 para que sea utilizada también como medio para la promoción del Tour.

	

	4. Problemas y dificultades en la implementación del proyecto: 
Provea una breve descripción de los problemas y dificultades encontrados y la forma en que fueron resueltos.
En vista de la naturaleza del proyecto, se debe desarrolla las actividades en base a las normas culturales. La corta y adquisición de los materiales para la construcción de la casa tradicional debe ser cortado en base a las fases lunares, el avance es lento.  Esto con el fin de que los materiales tengan  duración la  infraestructura. Y la inversión sea bien aprovechada.   

	5. Logro de los resultados basados en los indicadores del proyecto: 
Referirse a los planteados en el documento de proyecto y en la tabla de indicadores (Anexo II) y agregar otros que no estaban planeados, si los hay.
1.1: Entre la rehabilitación y siembra de cacao hemos logrados avanzar  asistir 29.5has.
3.2: Actualmente se benefician 14 familias. Se estableció  alianzas con ATEC y la Rede de Turismos Indígena de Talamanca. 

	6. Solicitudes: Indicar si requiere de asistencia técnica adicional, revisión en la duración del proyecto o de las actividades, indicando las razones. 


	7. Información Adicional (opcional): Cualquier información sobre experiencias valiosas o lecciones aprendidas que puedan ser útiles en la implementación de proyectos similares. Puede indicar aquí actividades relevantes que realiza la organización. 
Contamos con tres personas capacitadas en el uso y manejo de la página web de ACOMUITA, para estar actualizando la información 




8.  Solicitud para la revisión del presupuesto: Favor indicar aquí si usted desea autorización para incrementar cualquier línea de presupuesto y cual línea se reducirá producto de este cambio, considerando que el costo total del proyecto deberá mantenerse al mismo nivel.   Usar el formato siguiente: 

	Categoría de Presupuesto
	Monto aprobado
	Modificación propuesta

	A.  Materiales 
	
	

	B.  Equipo
	
	

	C.  Mano de Obra
	
	

	D. Seguimiento/Evaluac
	
	

	E.  Imprevistos (2%)
	
	

	TOTAL
	
	





ANEXO D

INFORME FINANCIERO DE AVANCE
AL 31 DE OCTUBRE DE 2012


	SECCION A:  DETALLE DEL PROYECTO

	1. Informe Numero: 
	I

	2. Numero de Proyecto:
	(COS/SGP/OPS/12/15) 

	3. Titulo del Proyecto:
	Tsirushka:  Tsirutami Tour - etnoturismo basado en el cacao (tsirú) 

	4. Organización:
	Asociación de Mujeres Indígenas Bribri de Talamanca 

	5. Total de fondos aprobados según MOA:
	 $20.000,00

	6. Periodo que cubre el reporte:  
	28/mayo/2012 al 31/octubre/2012

	 

	SECCION B. REPORTE DE GASTOS

	Numero de Factura y/o recibo
	Descripción del gasto
	Monto Colones

	723306
	Pago transporte watsy-Bambu viceversa
	20.000,00

	723305
	Pago transporte Shiroles-Bambu Viceversa
	20.000,00

	105068
	Pago transporte bote Bambu-Yorkin, refrigerio, almuerzo y charla
	215.000,00

	 
	Subtotal B.
	255.000,00

	 101935
	 Pago materiales de construcción 8 basas,50palos rollisos10mts,35 palos rollizos de 3mts
	890.000,00

	102042
	Pago 40 bultos de hoja Suita
	580.000,00

	105055
	Pago materiales 50tucas de chonta
	900.000,00

	83752
	Pago materiales 50 tucas de chonta 
	900.000,00

	105071
	Pago de 24 rollos grandes de bejucos
	224.000,00

	105070
	Pago 40 bultos de hoja Suita
	580.000,00

	 
	Subtotal D.
	4.074.000,00

	 101936
	 Pago mano obra construcción casa cultural primer pago de 50%
	 465.000,00

	 
	 Subtotal E.
	465.000,00

	 
	Total
	4.794.000,00


 	 	 	 	 	 	 	






 
	SECCIÓN C: REPORTE DE GASTO ACUMULADO

	Categoría de Presupuesto
	Monto Aprobado
	Gasto I informe
	Gasto II informe
	Gasto Informe final
	Gasto Acumulado
	Balance

	B.   Intercambios (1 con Stibrawpa)
	255.000,00
	      255.000,00 
	 
	 
	 
	                             -   

	D.  Compra de Materiales construcción de rancho
	4.080.000,00
	   4.074.000,00 
	 
	 
	 
	                6.000,00 

	E.   Asistencia Técnica (construcción de rancho, senderos)
	   1.530.000,00 
	      465.000,00 
	 
	 
	 
	        1.065.000,00 

	Total
	   5.865.000,00 
	   4.794.000,00 
	 
	 
	 
	        1.071.000,00 


 	 	 	 	 	 	 
 	 	 	 	 	 	 
 	 	 	 	 	 	 
 	 	 	 	 	 	 
Explicaciones:

	 
	Sección D: Solicitud de Desembolso
	Colones
	Dólares

	Monto total de la donación:
	10.200,00 
	20.000,00 

	Fondos Recibidos hasta la fecha:
	4.991.00,00 
	10.000,00 

	Fondos Gastados hasta la fecha:
	 4.794.000,00
	 9.624,95

	Balance
	 197.000,00
	395.51 

	Desembolso solicitado:
	 
	 8.000,00


 
 
 
	Sección E:  Cofinanciamiento aportado/recibido

	Nombre fuente
	En especie o Efectivo
	Monto $

	 IMAS y aporte local
	8  personas durante dos meses (efectivo) 
	5.523,73 

	 Aporte local
	 72 jornales para siembra y rehabilitación de fincas de cacao (Especie) 
	1.242,84 

	Aporte local
	6 reuniones de JD ACOMUITA  para la implementación y seguimiento del proyecto a la fecha. (especie)
	724,99

	 
	Total
	 7.491,56


 	 	 	 	 	 	 	 
 	 	 	 	 	 	 	 

 
	 	 	 	 	 	 	 
 	 	 	 	 	 	 	 
 	 	 	 	 	 	 	 
 	 	 	 	 	 	 	 
 	 	 	 	 	 	 	 



Anexos.

1. Plan de trabajo 
2. Memoria taller de socialización del proyecto con asociadas de  ACOMUITA.
3. Contrato de maestro de obra.
4. Acuerdos junta directiva relacionado al proyecto.
5. Diseño de Usulë
6. Memoria taller comidas tradicional 
7. Memoria de intercambio.
8. Informe de avance casa tradicional






























PLAN DE TRABAJO
	OBJETIVO
	ACTIVIDAD
	Persona Responsable
	SEMESTRES

	
	
	
	I
	II
	III
	IV

	Resultado 1.1: ACOMUITA cuenta con las condiciones adecuadas de infraestructura y herramientas para la realización del tsirutami tour.
	Diseño participativo de la casa tradicional.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva.
	X
	
	
	

	
	Cotización, contratación, orientación y supervisión de la construcción.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	X
	X
	X
	

	
	Cotización y compra de equipos e implementos
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	X
	X
	

	
	Equipamiento de la casa tradicional.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	
	X
	X

	
	Uso del local para atención de visitantes, demostración del procesamiento artesanal del cacao y exhibición de utensilios y materiales tradicionales.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	
	X
	X

	
	Acondicionar baños para cumplir con ley 7600
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	X
	X
	
	

	
	Definir una zona en la fábrica para la visitación y desarrollo del tour.
	Gerardina Morales,Tatina Martinez, Junta Directiva
	X
	
	
	

	Resultado 1.2: Un sendero ecoturístico y cultural revisado, rediseñado, rotulado e interpretado en la finca de una de las asociadas.
	Contratar asesoría profesional en senderismo turístico.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	
	X
	

	
	Revisar participativamente el diseño, rotulación e interpretación del sendero actualmente usado.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	
	X
	

	
	Definición participativa del diseño, ubicación, rotulación e interpretación de al menos un  sendero ecoturístico y cultural de la organización.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	
	X
	

	
	Definición, cotización y compra de materiales y herramientas.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	
	X
	

	
	Construcción, rotulación, interpretación de al menos un  sendero ecoturístico y cultural de la organización (en dos idiomas).
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	
	X
	

	Resultado 2.1: ACOMUITA cuenta con personas capacitadas para el desarrollo de turismo.
	Intercambio con Stibrawpa.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	
	
	X

	
	Taller diseño de senderos/desarrollo de un taller teórico-práctico sobre senderismo turístico.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	
	
	X

	
	Gestión y desarrollo de curso de inglés.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	X
	X
	X
	X

	
	Curso de cocina tradicional
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	
	X
	

	
	Curso de primeros auxilios
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	
	X
	

	Resultado 3.1: Se cuenta con una estrategia de mercado en operación.
	Diseñar y establecer rótulos  para orientar al visitante a lo largo de las rutas que conducen a las instalaciones de ACOMUITA:
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva,diseñador
	
	X
	X
	

	
	Diseñar, elaborar e instalar un rótulo para reseñar las actividades de la organización en las afueras de sus instalaciones.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directivadiseñador.
	
	
	X
	

	
	Establecer un mural en el frente del edificio de la empresa Tsirushka, que refleje las actividades productivas y organizativas de ACOMUITA
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva, diseñador.
	
	
	X
	

	
	Diseñar,  confeccionar y colocar una nueva manta fotomural (“banner”) de gran formato sobre la organización.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva, diseñador.
	
	
	X
	

	Resultado 3.2: Incrementada la visitación y personas que toman el Tsirutami Tour.
	Diseñar y confeccionar una manta fotomural portátil (para exhibición en ferias y otros eventos.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva,diseñador.
	
	
	
X
	

	
	Elaboración de un desplegable (“brochure”) sobre el sendero y el proyecto turístico.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva,diseñador
	
	
	X
	

	Resultado 3.3: ACOMUITA establece alianzas y es conocida con operadores de turismo rural y participa en espacios que le permiten promover su oferta.
	Establecer/fortalecer contacto con empresas en turismo rural, como  ICT, ATEC, Red de Turismo de Talamanca, ACTUAR y CANTURURAL
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	X
	X
	X
	X

	
	Gestionar afiliación con ACTUAR
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	X
	X
	X
	

	
	Participar en al menos 2 ferias/espacios de promoción de turismo al año.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	X
	X
	

	
	Continuar con la relación y gestión del ICT para que se nos asignen los beneficios que ofrecen: espacio en folletos y  www.visitecostarica.com; fan-trips, ferias en Malls, etc.  
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	X
	X
	X
	X

	
	Diseño e implementación de una página web, y mejoramiento de la página en la red social Facebook (http://www.facebook.com/profile.php?id=100000885810970) para que sea utilizada también como medio para la promoción del Tour.
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva,diseñador
	X
	X
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Seguimiento y Evaluación del proyecto
	Reuniones de coordinación y revisión de actividades
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	X
	X
	X
	X

	
	Presentación de informes de avance al PPD, 2 de avance y uno final (técnico y financiero)
	Gerardina Morales,Kathia Almengor Junta Directiva
	
	X
	X
	X

	
	Auditoria
	PPD
	
	
	
	

	
	Evaluación final del proyecto.
	PPD Y JD
	
	
	
	






Memoria taller con asociadas para socialización  del proyecto de
Tsirutami tour-etnoturismo basado en el cacao (tsirú)


Fecha: 20 de octubre de 2012.
Presentes: Asociadas de ACOMUITA y personas de la comunidad indígena bribri.
Se inicia el taller al ser las 8:00 am, con palabras de bienvenida de la señora presidenta Geraldina Morales Torres, seguidamente se procede a la lectura de la agenda.
Agenda:
1- Bienvenida ( presidenta ACOMUITA)
2- Objetivo del taller (Geraldina y Faustina)
3- Refrigerio.
4- Discusión del tema
5- Conclusiones.
La señora Geraldina Morales agrádese la asistencia y realiza la explicación del proyecto:
1. Diseño y construcción de una casa tradicional indígena como centro de atención de visitantes y lugar de exhibición de utensilios artesanales de uso tradicional en la cultura indígena bribri y cabécar: 
2. Acondicionar baños para cumplir con ley 7600
3. Definir una zona en la fábrica para la visitación y desarrollo del tour.
4. Construcción un sendero ecoturístico y cultural revisado, rediseñado, rotulado e interpretado en la finca de cuatro   asociadas, como también la capacitadas para el desarrollo de turismo. 
La organización con el apoyo del PPD realizara  una estrategia de mercado en operación para aumenta la cantidad de visitas a la organización y las otras fincas, también se hará un intercambio con las compañeras de Stibrawpa para mejorar nuestro conocimiento en el tema de turismo comunitario. Menciona la capacitación en comida tradicional para mejorar el menú que se ofrece a las visitas, capacitar compañeras en ingles .También explica y entrega un pequeño resumen de los montos por categoría  


	CATEGORIA DE GASTO
	AÑO 1
	AÑO 2
	TOTAL
	US$

	
	[COLONES]
	[COLONES]
	(COLONES)
	

	A.  Capacitación (senderos, ingles, guiado, cocina tradicional, primeros auxilios)
	765.000,00 
			 
	765.000,00 
	1.500,00 

	B.   Intercambios (1 con Stibrawpa)
	255.000,00 
	 
	255.000,00 
	500,00 

	C.   Compra de Equipo (sillas, mesas, utensilios)
	 
	612.000,00 
	612.000,00 
	1.200,00 

	D.  Compra de Materiales construcción de rancho
	4.080.000,00 
	 
	4.080.000,00 
	8.000,00 

	E.   Asistencia Técnica (construcción de rancho, senderos)
	1.020.000,00 
	510.000,00 
	1.530.000,00 
	3.000,00 

	F.    Promoción y Divulgación (brochures, fotomurales, rótulos, pagina web, participación en ferias, contactos operadores TRC)
	765.000,00 
	1.071.000,00 
	1.836.000,00 
	3.600,00 

	G.  Seguimiento y Evaluación (materiales de oficina, reuniones, informes, taller evaluación)
	510.000,00 
	510.000,00 
	1.020.000,00 
	2.000,00 

	H.  Auditoria
	 
	255.000,00 
	255.000,00 
	500,00 

	I.     Imprevistos
	 
	204.000,00 
	204.000,00 
	400,00 

	TOTAL
	7.395.000,00 
	       3.162.000,00 
	     10.557.000,00 
	20.700,00 



Una vez las compañeras ven el cuadro la presidenta les habla del compromiso de la organización con el proyecto, lo cual corresponde con la siembra y la debilitación de 74 hectáreas de cacao.
La compañera Clotilde Moyorga: consulta como  logramos alcanzar la meta?
Faustina la propuesta es trabajar juntas como nuestra costumbre y así lograr el objetivo, recuerden que contamos con compañeras capacitadas en manejo del cacao.
Justa Morales; debemos compañeras recordar que la organización es de todas y los compromisos también, así que tenemos a apoyar y de la misma forma. Además seamos positivas tendremos mejoradas nuestras fincas logramos aumentar el volumen de producción.
Irene Selles me parece muy buena la propuesta porque tendremos más trabajo y mejores oportunidades. 
Filomena Yaslyn agradezco la invitación departe de la junta directiva para informarme de lo que se esta asiendo y en que tenemos que apoyar.
Conclusiones
Las compañeras tienen claro la propuesta y están dispuesta a trabajar para salir adelanté con la organización, se realizaran frentes de trabajo por comunidades con el técnico y las promotoras para brindar asistencia técnica a cada productora en sus fincas.
Finaliza las 1 pm







CONTRATO PARA LA CONSTRUCCION DE LA CASA CULTURAL MIXTA  USULE OLOWE ACOMUITA.
Entre nosotras, Gerardina Morales Torres, cedula7-115-403  en mi condición de Presidente con facultad de representación judicial y extrajudicial de adelante denominada  la Asociación de Mujeres indígenas Bribris de Talamanca (ACOMUITA)cédula  Jurídica 3-002-250907 con su sede ubicado  en  la comunidad de Shiroles por una parte, y el señor Cresencio Selles Selles,  portadora cedula 7 0100 0252, en lo sucesivo diseñador y  Constructor de las viviendas indígenas, convenimos en el presente contrato individual de trabajo, el cual se regirá por las siguientes estipulaciones.
PRIMERA: La Asociación de Mujeres Indígenas Bribris de Talamanca (ACOMUITA)  de conformidad con el acuerdo de la sesión N°115, acuerdo #3 de fecha 06 Julio  del año 2012, para que diseñe y construya una casa cultural tipo usule-olowe para el proyecto de ecoturismo rural comunitario.
SEGUNDA: Para efecto de este contrato los  pagos se realizaran conforme el avance del  trabajo en tres tractos el primero al 50%, el segundo al 30% y el tercero al 20% por  lo que asumirá en forma exclusiva el pago mediante una consultoría durante un año . 
TERCERA: El presente contrato rige a partir del 23 de Julio 2012 hasta el 23  de Julio de 2014. 
CUARTA: El señor Cresencio Selles Selles  cumple con los siguientes requisitos o condiciones de idoneidad: 
a) Ser Indígena Bribri, hablante de su idioma. 
b) Conocedor de su cultura y de la vivienda tradicional indígena. 
c) Tener experiencia en el campo de diseño y vivienda indígena. 
d) Ser una persona de buenas costumbres y con una disposición adecuada para trabajar con Mujeres. 
QUINTA: El constructor deberá realizar, entre otras, las siguientes funciones: 
a) Diseñar conjuntamente la construcción de acuerdo a la finalidad del proyecto de ACOMUITA. 
b) Garantizar que los materiales de construcción requerido o presupuestado sea acorde en lo posible. 
                                      
c) Velar que el grupo a su cargo sea activo y dinámico. 
d) Llevar un control estricto y comunicar o solicitar con anticipación los materiales faltantes. 
e) Participar en la verificación de los materiales.
f) Dejar por concluido la construcción conforme el objetivo del proyecto.
h) El contrato total  de esta consultoría será por el monto de 930.000 colones.  

En fe de lo anterior, y como aceptación plena de las cláusulas del presente contrato, firmamos conforme en las instalaciones de la Asociación de Mujeres Indígenas (ACOMUITA) el día 23 de Julio 2012 



__________________________ 			___________________________________ 
Gerardina Morales Torres.		Cresencio Selles Selles.
Presidente, ACOMUITA                        CONSTRUCTOR           



Acuerdos relacionados al proyecto.

La Asociación de Mujeres Indígenas Bribris de Talamanca (ACOMUITA)  en el acuerdo de la sesión de junta directiva N°115 con fecha 06 Julio  del año 2012. Acuerdo #3, se  aprueba en firme contratar al señor Cresencio Selles Selles para que diseñe y construya una casa cultural tipo usule-olowe para el proyecto de ecoturismo rural comunitario.

SEGUNDA: Para efecto de este contrato los  pagos se realizaran conforme el avance del  trabajo en tres tractos el primero al 50%, el segundo al 30% y el tercero al 20% por  lo que asumirá en forma exclusiva el pago mediante una consultoría durante un año.
 
La Asociación de Mujeres Indígenas Bribris de Talamanca (ACOMUITA)  en conformidad con el acuerdo de la sesión N°115, acuerdo #4 de fecha 06 Julio  del año 2012. Se aprueba en firme iniciar la  ejecución del  proyecto con la construcción  la  casa cultural tipo usule-olowe para el proyecto de ecoturismo rural comunitario y el intercambio con las grupo de Stibrawpa en la comunidad de Yorkin.

 La Asociación de Mujeres Indígenas Bribris de Talamanca (ACOMUITA)  de conformidad con el acuerdo de la sesión N°116, acuerdo #1 de fecha 20 Julio  del año 2012.Se aprueba en firme  la compra de los materiales de la zona directamente a las asociadas  y otras  mediante la cotización ofertada y requisitos solicitados siendo las siguientes personas. Daheren Tatiana Martínez Torres, Marina López Morales, Javier Méndez Blanco, Yuridia Morales Nelson, Faustina Torres Torres, Irene Selles Ramírez.
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INFORME DE AVANCE DE LA CONSTRUCCIÓN DE LA CASA TRADICIONAL
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En el marco del proyecto Tsirutami Tour-Etnoturismo Basado en el cacao, ACOMUITA desarrolla mejorar las condiciones para el desarrollo de la actividad turística por lo que se está construyendo una casa tradicional indígena (USULE.  En base al objetivo y las actividades contempladas en el proyecto hemos logrado realizar las siguientes actividades: diseño  participativo de la casa tradicional.  Las cotizaciones y compra de los materiales y la contratación del maestro de obra.

La mayoría de los materiales se compraron a asociadas y una persona no asociada de diferentes comunidades, dando así un beneficio a diferentes familias. Todo el trabajo de corta de los materiales se realizo bajo las normas tradicionales y culturales (basadas en los movimientos de fases lunares), esto con el fin de garantizar la  vida útil de los mismos.

Durante el proceso de compra de los materiales la junta directiva y el constructor participaban en la valoración y aceptación de cada uno de los materiales para  proceder a su debido pago. 

Una vez listos adquiridos los materiales se  procedió la planificación de los trabajos incorporando un determinado grupo de personas  como apoyo al maestro de obra. Actualmente se tiene un 75%  de avance de la construcción. Y se espera concluir en noviembre. 

ANEXOS.

Foto 1 y 2 es el proceso de armazón del la parte superior.
Foto 
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Memoria  I taller de comidas tradicionales
(SÉ CHOKÖ)
Fecha: 20 de octubre de 2012.
Presentes: Asociadas de ACOMUITA y personas de la comunidad indígena bribri.
Se inicia el taller al ser las 8:00 am, con palabras de bienvenida de la señora presidenta Geraldina Morales Torres, seguidamente se procede a la lectura de la agenda.
Agenda:
6- Bienvenida ( presidenta ACOMUITA)
7- Objetivo del taller ( Kathia Almengor)
8- Refrigerio.
9- Presentación de los platillos.( participantes)
10- Degustación de los platillos. ( participantes)
11- Conclusiones.
La señora Kathia Almengor realiza la explicación del objetivo del taller: “el objetivo del taller es el rescate de nuestras comidas tradicionales, la revalorización de nuestras tradiciones y la transmisión de nuestra cultura a las futuras generaciones”. Acomuita como parte de un proyecto en ejecución de PPD realiza este tipo de talleres para el rescate de aquellos platillos que generalmente consumimos los indígenas pero que ya no se practican con tanta regularidad en nuestros hogares.
Seguidamente se procede a la presentación de los platillos:
1-Presentacion de la señora Yuri Morales Nelson:
Cochickha` sirwe  ena chúmutak (Carne ahumada con plátano sancochado)
Ingredientes:
1 k de carne de cerdo.
6 plátanos verdes.
Culantro coyote al gusto.
Preparación: se cortan la carne en tiras, luego se ahúman, después se pone a sancochar (hervir en agua) con plátano cortado en pedazos y se le agrega el culantro coyote al gusto, hasta que esté bien cocinado. Tiempo de cocimiento 30 minutos.



Michila (atol de plátano maduro).
Ingredientes:
4 plátanos  bien maduros 
2 tazas de agua
Preparación: se ponen a cocinar los plátanos maduros, pelados, hasta que estén bien suaves, luego se baten con el molinillo (batidor indígena), y se le agrega agua  al gusto. Tiempo de cocimiento 20 minutos.

Presentación de la señora Aurelia Torres Torres.
Dikórpo ená kapó ( palmito y helecho conocido popularmente como rabo mono)
Ingredientes:
1 k. de palmito
1 k. de rabo mono.
Preparación: se pican bien el palmito y el rabo mono, se le agrega agua  a nivel del picadillo y se ponen a cocinar, durante 15 minutos.

Presentación de la señora Karina López López.
Da’kró Wacho (sopa de arroz con pollo casero)
Ingredientes:
1 taza arroz
1 pollo casero
Culantro coyote al gusto
Preparación: picar el pollo en trozos, poner a sofreírlo con el culantro coyote, agregarle el agua y el arroz, cocinar hasta que esté suave el pollo. Tiempo de cocimiento 1:30.
Presentación de la señora Viviana Salazar:
Cochickha`ena chúmutak (Carne con plátano sancochado)
Ingredientes:
1 k de carne de cerdo fresca.
6 plátanos verdes.
Culantro coyote al gusto.
Preparación: se  corta la carne en pedazos y se pone a sancochar (hervir en agua) con plátano cortado en pedazos y se le agrega el culantro coyote al gusto, hasta que esté bien cocinado. Tiempo de cocimiento 1 hora.
Conclusiones y opiniones:
· Nuestros abuelos practican una alimentación muy sana, consumían alimentos naturales y verdes en su mayoría.
· Muchos de nuestras comidas están en peligro de desaparecer ya que ellos crecen en los bosques y estos se han talado mucho.
· La cultura del sikua de comprar todo ha hecho que la mayoría de los indígenas compren sus alimentos en las pulperías y no la busquen de la montaña.
· Además  la siembra del plátano para comercializarlo ha hecho que se aplique plaguicidas que afectan el crecimiento de algunas plantas comestibles.
· Muchos jóvenes no conocen cuales son las plantas que son comestibles. 
· Es importante que se realice el rescate de estos platillos para contribuir a la seguridad alimentaria de nuestra población. 
Se concluye el taller al ser las 2:00 pm.




 









Memoria  II taller de comidas tradicionales
(SÉ CHOKÖ)
Fecha: 21 de octubre de 2012.
Presentes: Asociadas de ACOMUITA y personas de la comunidad indígena bribri.
Se inicia el taller al ser las 8:30 am, con palabras de bienvenida de la señora presidenta Geraldina Morales Torres,” muchas gracias a todas por asistir a este convivio y por tener la disponibilidad de compartir sus conocimiento con nosotras” seguidamente se procede a la lectura de la agenda.
Agenda:
1- Bienvenida ( presidenta ACOMUITA)
2- Objetivo del taller (Edith Villanueva)
3- Refrigerio.
4- Presentación de los platillos.( participantes)
5- Degustación de los platillos. ( participantes)
6- Conclusiones.
La señora Edith Villanueva realiza la explicación del objetivo del taller: “Este taller tiene como finalidad compartir con ustedes y a demás transmitir nuestros conocimientos para seguir manteniendo nuestra cultura, además para mantenernos sanos”. Acomuita como parte de un proyecto que ejecuta, realiza estos talleres para que los que no conocen  sepan cuáles son nuestros platillos y también para poder ofrecerle esto a los visitantes o turistas.
Seguidamente se procede a la presentación de los platillos:
La señora Mariana Selles realiza la presentación de su comida  tradicional:

Dikoshka.( chicha o fresco de pejiballe)
1 k de pejibaye
3 maduros (opcional)
Preparación: se cocinan los pejibayes, luego se pelan y se muelen  con una piedra, hasta que se quede como una masa, luego se mesclan con un poco de agua y se le agrega el maduro, se mueve bastante con el molinillo, luego se sirve. Tiempo de preparación 2 horas.


Presentación de la señora Faustina Torres Torres
Tsimorpó (platanillo tierno)
 Ingredientes:
1 k de cogollos de platanilla.
1 limón (opcional)
Preparación: Se pican bien el cogollo de platanilla, y se le agrega el limón al gusto (está platanilla también se puede cocinar o asar en hoja o agregarlo a las carnes).

Presentación de la señora Sonia Páez Cubillo.
Kochi woki ( cabeza de chancho)
Ingredientes:
1 cabeza de chancho
2 k de palmito.
3 k. de yuca
20 bananos verdes
10 plátanos verdes
Preparación: se van pelando los plátanos y bananos y se echan al fondo de la olla luego se le echa la cabeza del chancho y se le vuelve a echar otra capa de plátanos y bananos y por último el palmito, se tapa con hojas de bijagua (plato tradicional de los bribris). Tiempo de cocimiento 8 horas, preferiblemente por la noche.
Presentación de la señora Bernardina Torres Torres:
Tsirú ena chumuli (chocolate con maduro asado)
1 plátano bien maduro
100 gramos de chocolate.
Preparación: se asa el plátano maduro en brasas, luego por aparte se cocina el chocolate en agua caliente y se revuelve bien con el molinillo hasta espumar y se sirven acompañados. Tiempo de cocimiento 1 hora. 



Brö (chicha de maíz)
6 k. de maíz amarillo.
3 galones de jugo de caña
2 mojosos medianos
Agua
Preparación: el primer paso es moler el maíz y echarle un poco de agua de manera que quede como una masa, luego con el mojoso previamente suavizado se le agrega a la masa y al día siguiente de la molida se le agrega el jugo de caña y se deja fermentar. Y en tres días está listo para consumir.
Conclusiones:
· Muchas de nuestras tradiciones dependían o estaban acompañadas de la comida o de la bebida tradicional, como ejemplo los trabajos cotidianos se realizaban con modo de trabajo llamado mano vuelta y en esta la chicha era indispensable.
· Los indígenas tomaban de la naturaleza lo que necesitaban sin alterar el medio ambiente, y tomaban solo lo necesario para sobrevivir.
· Es importante rescatar las comidas para asegurar la conservación de los bosques y la preservación de nuestras tradiciones.
· Nuestros antepasados realizaban monocultivos si no que trabajaban de manera que en sus fincas hubiera todo tipo de especies de tubérculos, algunas legumbres, maderables y materiales de construcción de ranchos tradicionales. Y esto permitía la conservación de muchas especies tanto de plantas como animales.
Palabras de despedida de la señora presidenta Geraldina.
Se termina el taller al ser las 2:30 pm.
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