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 FORMATO PARA LA PRESENTACIÓN DEL
DOCUMENTO DE PROYECTO

I. PORTADA DEL PROYECTO
País:
COSTA RICA


Fecha de Presentación:
07-09-2012
No. De Proyecto:
(para uso oficial del PPD, no escriba nada aquí)
Título del Proyecto:
Turismo Rural Comunitario: vida sostenible y economìa solidaria.
ORGANIZACIÓN SOLICITANTE:  

Organización:
Asociaciòn de Productores La Amistad (AsoProLA)
Año de constitución:

1997

Número de Miembros: 

Hombres: 99       Mujeres: 81
Numero de Cedula Jurídica:

 3 – 002 – 207264
Número de proyectos que ha ejecutado:
seis
Ubicación:
Reserva de la Biosfera La Amistad
Dirección:
800 mts al noreste del Liceo El Carmen de Biolley, Buenos Aires, Puntarenas.
Correo Electrónico:
asoprola@yahoo.es
Teléfono: (506)  27 43 11 84                              Faxsímile (Fax): (506) 27 43 11 84
Funcionario Principal:
Juan Enrique Monge Navarro
Persona contacto:
Yessica Suárez Chacón
PROYECTO: 



	Area Focal  (marque una) 

	
	Categoría del Proyecto (marque una)

	X
	Conservación de la Biodiversidad
	
	
	Proyecto demostrativo

	
	Cambio Climático
	
	X
	Fortalecimiento de capacidades

	
	Degradación de la Tierra 
	
	
	Investigación/Análisis de políticas

	
	
	
	
	Información/Redes/Políticas de Dialogo

	Área Temática (marque una)

	X
	Turismo Rural Comunitario

	
	Corredores Biológicos

	
	Producción Sostenible

	
	Manejo Integrado del Recurso Hidrico

	
	Manejo del Fuego y Voluntariado para la conservación

	
	Territorios Indígenas

	
	Energías Renovables y Eficiencia Energética


	Fecha propuesta de inicio:
	Noviembre del 2012

	Duración propuesta del proyecto:
	18 meses


FINANZAS:
	Total solicitado al PPD/FMAM:
	9.881.556.00e corresponda)ESdel FMAMA______________________












































































	20.060.00

	Total estimado de contrapartida**:
	9433.290.00e corresponda)ESdel FMAMA______________________












































































	19.150.00

	Costo Total del Proyecto:
	19.314.846.00e corresponda)ESdel FMAMA______________________












































































	39.210.00

	Tipo de cambio US$:
	492.60 (Cambio octubre- PNUD).


DETALLE  LAS CONTRAPARTIDAS O COFINANCIAMIENTO**:

	FUENTE DE LA CONTRIBUCION
	Tipo de la contribución

(especie o efectivo)
	¿Efectuado o proyectado?
	Valor de la contribución

	ASOPROLA
	Especie 
	Proyectado 
	5510400.00

	Comunidades aledañas
	Especie
	Proyectado 
	1992600.00

	ACTUAR 
	Especie (Asesoría técnica)
	Proyectado
	344400.00

	ACTUAR
	Efectivo 
	Proyectado
	1574400.00

	TOTAL
	
	
	9421800,00


II.  PROPUESTA

SECCION A: ENFOQUE Y ABORDAJE DEL PROYECTO.
1.1. Resumen Ejecutivo:
El Turismo Rural Comunitario, en los últimos diez años ha progresado en el país intensamente, desarrollándose toda una plataforma estructural y organizacional que ha permitido abrir espacios para dicho producto en mercado como institucionalmente. Altamira de Biolley, en Buenos Aires de Puntarenas, es una de esas comunidades que ha visto como la actividad se ha integrado a su cotidianidad y representa una importante alternativa de desarrollo para ella y la región; todo este sector tiene la característica de ser denominado zona de amortiguamiento, ya que se ubica en las estribaciones de la Cordillera de Talamanca y  es zona de influencia inmediata al Parque Internacional La Amistad, sitio que ostenta características de manejo que requieren de un trabajo equipo estado y poblaciones vecinas para asegurar su preservación y la conservación de la biodiversidad que alberga y le rodea, motivo por el cual es de suma importancia que las comunidades tenga practicas responsables y ecológicamente sanas en su modelo de vida, convirtiendo el turismo rural en una oportunidad para este tipo de desarrollo. 
No obstante, una comunidad en crisis, con una población diezmada producto de un sistema de producción único e intenso, fundamentado en la caficultura convencional, hicieron necesario identificar otras opciones de desarrollo  que se basaran en un modelo sostenible. Altamira, era entonces un pueblo que tenía hábitats fragmentados totalmente, los cultivos de café habían dejado sin barreras de  protección las aguas; ríos y quebradas  deforestados, los suelos habían sido erosionados y perdido su fertilidad, por lo que en busca de tierras nuevas se hacía cambio de uso y se trasformaban áreas naturales en áreas de cultivo;  la demanda de productos y sub productos del bosque aumentó, algunos para su consumo y otros para su comercialización, un ejemplo la naranjilla, la gente ingresaba al parque a cosechar esta fruta para luego venderla y obtener un efectivo. Bajo este panorama y con una enorme visión, vecinos de la comunidad organizados en Asociación de Productores La Amistad, organización legalmente inscrita bajo la ley de asociaciones con la cédula jurídica 3 – 002 -207264, integrada por hombres, mujeres , jóvenes y niños; asumieron el reto de buscar alternativas para sacar la comunidad  y las comunidades vecinas adelante, se empezó a formar y capacitar a la gente, a integrarse  la diversificación a la fincas pensando inicialmente en seguridad alimentaria y luego en comercialización de excedentes, se empezaron a construir alianzas estratégicas con instituciones gubernamentales, ONGs para apoyar el proceso y integrar nuevas alternativas que fueran factibles y que dieran nuevas oportunidades, siendo el turismo rural una de ellas. Fue así como desde finales del año 2004 se ha venido ofertando un producto turístico, que reúne actividades propias de la organización, actividades de comunidad, proyectos de personas locales, visitación al Parque Internacional La Amistad y visita a atractivos, naturales y culturales de comunidades vecinas o de la región, un ejemplo pueblos indígenas. Sin embargo, el producto carece de varios elementos para alcanzar un estado de consolidación, mismos que el proyecto: Turismo Rural Comunitario: vida sostenible y economía solidaria permitirá alcanzar. Con estas y otras acciones, que ya se implementan se obtendrá: 

· Un estatus legal óptimo, que se reflejará en la obtención de la declaratoria turística y en el cumplimiento de todas las normativas que regulan la oferta de turismo rural en Costa Rica. 
· Alcanzar el certificado de sostenibilidad turística, por la implementación de prácticas responsables con el ambiente y la sociedad.
· Informar y capacitar a las comunidades para ofertar un servicio turístico de calidad. 
· Iniciar el proceso de carbono neutro para la oferta turística de la organización y ayudar en el logro del objetivo país. 

· Fortalecer el producto de Turismo Rural Comunitario que ofrece el país, ya que se amplía la oferta.

Localmente, el turismo rural como  economía verde propicia el intercambio de bienes y servicios, en consecuencia trayendo mayores ingresos y calidad de vida para  la gente; así como la valoración de la biodiversidad, el paisaje y la identidad cultural. Biológicamente, el proyecto al incentivar prácticas sostenibles permite cuidar y conservar ecosistemas presentes en la región que tienen un valor universal, particularmente aquí tienen alta importancia porque somos parte de una de las zonas como mayor abundancia de biodiversidad en el país, con una de las áreas de bosque más densas en el área centroamericana y parte de un corredor biológico local que a la vez forma parte del corredor regional Amistosa que busca la conectividad biológica entre la cordillera de Talamanca  y la península de OSA. 
1.2       Antecedentes de la organización y capacidad para ejecutar el proyecto:

La Asociación de Productores La Amistad, conocida por sus siglas como AsoProLA, es una organización de base comunitaria, que se creó  jurídicamente el año 1997. Nace en un momento difícil para la comunidad, ya que los aspectos de economía y social eran inestables y los recursos naturales carecían de la valoración y estimación de parte de la gente local. 

Desde su constitución y hasta la fecha, sus fines permanecen y se fundamentan en la creación de alternativas de desarrollo que permitan una mejor calidad de vida para las personas, en armonía con los recursos naturales y culturales de las comunidades, mediante el desarrollo y ejecución de actividades productivas y educativas sostenibles. A la actualidad la organización se encuentra debidamente registrada y con su personería jurídica al día, bajo la cédula jurídica 3 -002 – 207264, y es integrada por 72 asociados legales y por 200 beneficiarios y beneficiarias, que son proveedores de productos y servicios. Del total de ambos grupos, 45 % son mujeres y 55% son varones. 

Su estructura está basada en una asamblea de socios, Junta Directiva, área administrativa, contador y coordinadores de grupos de trabajo.

Respecto al financiamiento, la organización cuenta con experiencia en ejecución de proyectos con recursos no reembolsables, financiados por programas orientados a la conservación de los recursos y el desarrollo local, entre ellos, el mismo programa pequeñas donaciones, los reconocimientos por beneficios ambientales que da el estado por la ejecución de prácticas sostenibles  por parte de los productores/as. No obstante, un aspecto importante de evidenciar, es que la organización cuenta ya con una base de generación propia, que ya le ha permitido invertir no solo por recursos donados, sino que también, por recursos reembolsables; ya que existe una base productiva que lo permite pero que todavía requiere de inversiones para ser sólida y capaz de auto sostenerse. Actualmente, la organización tiene en ejecución proyectos con otras instituciones u organizaciones para el fortalecimiento de algunas actividades productivas y técnicas,   participamos en ACTUAR, UNAFOR, entre otros espacios. Un ejemplo, somos uno de los grupos que con la RED QUERCUS y 4 grupos más de la región, estamos en la implementación de un proyecto denominado “Fomento de la actividad apícola en la Zona de Amortiguamiento del Parque Internacional La Amistad”. También, un proyecto de formación y adaptación de la agricultura que desarrollamos a prácticas de bajo costo, adaptación y mitigación al cambio climático, y lograr la carbono neutralidad en nuestras prácticas productivas, proyecto que es en coordinación con el INTA, ACICAFOC, FUNDECOOPERACION. Pero una de las relaciones más fuertes que tenemos, y que hemos mantenido por años, es con el SINAC, producto de nuestra cercanía y lo complementario de nuestras actividades con el Parque Internacional La Amistad, relación que se ampara en un plan de manejo que aprueba la gestión compartida. 

Aunque la organización nace en el año de 1997 es hasta en el 2004 que inicia el inicio en las actividades de Producción de hortalizas y café de forma orgánica apoyados por la Corporación Educativa Para el Desarrollo Costarricense (CEDECO), como complemento a las actividades ya realizadas y con la idea de aprovechar la belleza escénica que contamos en la comunidad  se le dio fuerza a la actividad de turismo rural comunitario contando con un gran aliado en el camino como ha sido el PPD y ACTUAR este último convirtiéndose en el principal aliado para desarrollar y comercializar el producto turístico de Asoprola, actualmente Asoprola impulsa el fortalecimiento de la agricultura orgánica mediante la creación de un proceso de Agricultura Climáticamente Inteligente, la misma pretende bajar los costos de producción de fertilizantes así mismo permite iniciar el camino a la adaptación al cambio climático.

1.2. Justificación del Proyecto
A finales de la década de los noventa una crisis socio económica producto de la caída de los precios en la actividad cafetalera, propició un aumento en la presión sobre los recursos naturales por parte del  hombre, ya que en busca de mejorar sus condiciones empezó un acelerado cambio de uso de la tierra y se presentó una mayor demanda de los productos y sub productos del bosque; carne y madera especialmente. Pero también, en ese mismo periodo la búsqueda de alternativas llevo a un grupo de pobladores locales a ver en la riqueza natural y belleza escénica la opción de desarrollar una oferta turística fundamentada en la existencia de un padrino natural, el Parque Internacional La Amistad y una población local sencilla y amable, que aguardaba costumbres y tradiciones que le diferenciaban. 
Así entonces, en los últimos diez años  el distrito de Biolley,  ha visto surgir emprendimientos dirigido a la oferta de un producto turístico, con iniciativas familiares y grupales. AsoProLA, es uno de esos casos,  donde bajo el esquema de organización, la comunidad se propuso y ha creado condiciones para la atención de visitantes, interesados en descubrir la autenticidad Turismo Rural Comunitario de la localidad y la región. El auge de dicha actividad, ha propiciado una serie de beneficios para la gente, se abrió un nicho de mercado para sus fincas, para productos que ahí se cosechan, para trabajos elaborados por grupos más sensibles como mujeres y jóvenes, opciones de empleo como guías, acompañantes, transportes, cocina, mantenimiento de instalaciones y acceso a capacitación. En conjunto, lo anterior a forjado un cambio de actitud y los modelo de vida sostenible en la familia local cada día se amplían y consolidan, permitiendo una relación armoniosa entre la gente y el ambiente. El proyecto ´´Turismo Rural Comunitario: vida sostenible y economía solidaria´´, permitirá consolidar ese producto turístico, la legalización de la oferta, el cumplimiento con estándares de calidad y sostenibilidad, con el aumento en la capacidad de la gente local, permitirá hacer el producto más competitivo y abrirse paso en el mercado, propiciando una aumento en la demanda que se verá reflejado en calidad de vida para la gente y una convivencia armoniosa con el entorno, y, consecuentemente una reducción en la presión sobre el ambiente, que la actividad antropológica ocasiona. Esta es una iniciativa de TRC asociada a la Asociación Costarricense de Turismo Rural Comunitario ACTUAR, y el proyecto atendería, el cumplimiento de un plan de trabajo y mejoras que en conjunto con el área de desarrollo de ACTUAR se ha definido para  la Posada Rural La Amistad, nombre con el que se oferta el producto. ACTUAR por su parte, a efectos de esta propuesta es una de las contrapartes financieras. 
En término de conservación de la biodiversidad, el proyecto atiende una región de alta importancia, ya que estas comunidades se localizan en la franja de amortización que tiene el Parque Internacional La Amistad – Sector Pacífico, estando inmediatas al límite físico del  área silvestre protegida más extensa que tiene Costa Rica. Su importancia es tal,  que la administración del área protegida ha denominado el área de amortiguamiento como parte de la zonificación para manejo, ya que lo que aquí se realice tiene un impacto inmediato en los ecosistemas que el sitio preserva. Además, abrió como parte de sus programas de trabajo un área de gestión comunitaria y se ha nombra un funcionario responsable para que atienda y coordine el trabajo con grupos de interés de las comunidades, AsoProLA siendo uno de ellos.  El Parque Internacional La Amistad, en un sitio de alta importancia biológica producto de su diversidad en ecosistemas y zonas de vida que alberga, este tipo de características llevaron a que en 1983 fuera declarado Sitio Patrimonio Mundial Natural de la Humanidad, por la UNESCO y que un año antes fuera denominado como área núcleo de la Reserva de Biosfera La Amistad. En los últimos dos años, en el PILA (como se le conoce por sus siglas) se han registrado no menos de cinco especies nuevas para la ciencia en el área de herpetología, se está en estudio sobre nuevas especies de plantas y sitios como Valle del Silencio, han recibido denominaciones como uno de los sitios con mayor densidad de dantas en el mundo.  Además, este proyecto se ubica dentro del área denominada Corredor Biológico AMISTOSA. 
En cuanto a la sostenibilidad del proyecto, el turismo rural ya representa una de las actividades que genera mayor ingreso económico a la organización y a las familias, ya sea por un servicio directo que se ofrezca o por el consumo de productos locales (frutas, legumbres, verduras, lácteos, carnes, huevos, mermeladas, otros), o servicios prestados, guido, visitas a fincas, atractivos naturales, transporte, entre otros. Hoy por hoy, con las condiciones que tenemos el proyecto de turismo genera para afrontar gastos fijos y algunos extraordinarios, pero no está aún en condiciones de asumir toda la inversión que se requiere para implementar todas las prácticas que le permitirán alcanzar sostenibilidad. 
1.3. Objetivo General
Incentivar el buen uso  y manejo de los recursos naturales, del paisaje y pràcticas producivas sostenibles de comunidades vecinas al Parque Internacional La Amistad – Sector Pacìfico,  mediante el fortalecimiento del producto de turismo rural que oferta la Asociaciòn de Productores La Amistad, para generar ingresos y conocimiento que genere calidad de vida a las poblaciones locales y disminuir la presión que estas ejercen sobre el ambiente que les rodea. 

1.4. Objetivos Específicos y resultados esperados:
Tabla 1: Objetivos Específicos vs. Resultados

	OBJETIVOS ESPECIFICOS
	RESULTADOS

	Objetivo1: Reducir al máximo el riesgo de contaminación,  por desechos sólidos y líquidos que se generen de la oferta de producto turístico.
	Resultado 1.1: 100% de los desechos sólidos (bio degradables y no biodegradables) que se generan en  los productos turísticos que ofertamos, así como de otros procesos adyacentes, reciben un tratamiento y manejo.

	
	Resultado 1.2: 90% de aguas servidas generadas a partir de  usos domésticos y productivos en el marco del producto turístico que ofertamos son tratadas.

	
	Resultado 1.3: Reducir en un 30% volumen de desechos sólidos no biodegradables que hoy día generamos.

	Objetivo 2: Disminuir el consumo energético mediante la sustitución e incorporación de tecnologías energéticas limpias o de menos consumo a los espacios de uso por el turista.
	Resultado 2.1:70% del calentamiento de agua para abastecimiento de duchas es con energía solar.

	
	Resultado 2.2: 100 % de los dispositivos de iluminación son eficientes en el ahorro de energía.

	Objetivo 3: Adecuar la oferta turística de AsoProLA a la normativa que regula del turismo rural comunitario en Costa Rica.

	Resultado 3.1: AsoProLA obtiene  la declaratoria turística por parte del ICT.

	
	Resultado 3.2: Cumplimiento al 100% con las normas de seguridad para la póliza de responsabilidad civil.



	
	Resultado 3.3: Instalaciones (hospedaje, restaurante, sitios de procesos y visitación en AsoProLA) cumplen con la normativa de la ley 7600

	Objetivo específico 4: Garantizar los mayores estándares de sostenibilidad para la oferta de turismo rural que ofrece AsoProLA
	Resultado 4.1: Obtención del certificado de sostenibilidad turística (CST)

	
	Resultado 4.2: AsoProLA ha iniciado con la medición de huella carbono de su producto turístico

	Objetivo específico 5: Asesorar y capacitar a la población involucrada en el desarrollo del producto turístico.
	Resultado 5.1: 95% de las personas relacionadas con la oferta del producto turístico están capacitadas.


1.5. Indicadores:

Tabla 2: Indicadores
	RESULTADOS ESPERADOS
	INDICADOR
	LINEA DE BASE
	META

	Resultado esperado 1.1:100% de los desechos sólidos (bio degradables y no biodegradables) que se generan en  los productos turísticos que ofertamos, así como de otros procesos adyacentes, reciben un tratamiento y manejo.
	Un plan de manejo de desechos elaborado, divulgado  y operando.
	No hay plan, solo pequeñas acciones de separación y almacenamiento de algunos desechos.
	Manejar el 100% de los desechos que generamos en la oferta del producto turístico.

	Resultado 1.2: 90% de aguas servidas generadas a partir de  usos domésticos y productivos en el marco del producto turístico que ofertamos son tratadas.
	Un filtro purificador de aguas servidas funcionando.
	Actualmente las aguas de baños, lavamanos son depositadas en el suelo directamente y las de cocina pasan por un drenaje.
	Dar tratamiento de purificación a todas las aguas servidas producto del funcionamiento del área de hospedaje, restaurante y procesos productivos.

	Resultado 1.3: Reducir en un 30% volumen de desechos sólidos no biodegradables que hoy día generamos.
	Una política de compras aplicándose.
	No hay ningún tipo de registro que nos permita saber el volumen de desechos que generamos.

	Se mide el volumen de desechos que se generan.

	Resultado 2.1:70% del calentamiento de agua para abastecimiento de duchas es con energía solar.
	Disminución en el consumo de electricidad en el área de hospedaje.
	100% del calentamiento de agua es con electricidad.
	Bajar el consumo de energía eléctrica.

	Resultado 2.2: 100 % de los dispositivos de iluminación son eficientes en el ahorro de energía.
	Disminución en el consumo de electricidad en todas las instalaciones
	Facturación actual de consumo de energía.
	50% menos en consumo de electricidad.

	Resultado 3.1: AsoProLA obtiene  la declaratoria turística por parte del ICT.
	Aumento en la demanda del producto turístico de AsoProLA.
	En promedio se hospedan 800 personas por año. 
	Aumentar en un 30% la demanda del producto.

	Resultado 3.2: Cumplimiento al 100% con las normas de seguridad para la póliza de responsabilidad civil.
	Instalaciones cumplen con la normativa de prevención y seguridad que se necesita.
	Se cuenta con póliza, pero hay pendiente un plan de equipamiento de instalaciones.
	Se cuenta con la póliza de responsabilidad civil sin ninguna objeción de cumplimiento.

	Resultado 3.3: Instalaciones (hospedaje, restaurante, sitios de procesos y visitación en AsoProLA) cumplen con la normativa de la ley 7600
	Permisos de funcionamiento de todos los espacios (hospedaje, restaurante, áreas de procesos) obtenidos.
	Un 50% de las instalaciones cuentan con permiso actualmente, pero gran parte de ella debe adaptarlas para optar por una renovación.
	Albergue, restaurante, instalaciones de procesos tienen total accesibilidad para personas con especialidad.

	Resultado 4.1: Obtención del certificado de sostenibilidad turística (CST)
	Certificado de CST obtenido.
	Actualmente se cumple en un 40% con los requisitos para el CST.
	Alcanzar el máximo cumplimiento de procedimientos.

	Resultado 4.2: AsoProLA ha iniciado con la medición de huella carbono de su producto turístico
	Personal de la organización capacitado.
	No hay nada establecido.
	Haber iniciado el proceso de neutralidad carbono.

	Resultado 5.1: 95% de las personas relacionadas con la oferta del producto turístico están capacitadas.
	Nivel de conocimiento de las personas locales.
	40 personas involucradas en la oferta de servicios de turismo
	35 personas capacitadas


1.6. Descripción de las Actividades Principales del Proyecto:
Objetivo específico n° 1: Reducir al máximo el riesgo de contaminación,  por desechos sólidos y líquidos que se generen de la oferta de producto turístico.
1.1- Capacitación y asesoría en manejo de desechos para el personal de planta, administrativo,   asociados y otros interesados de AsoProLA y organizaciones vecinas parte del Corredor Biológico Fuente de Vida La Amistad. 

Con el fin de garantizar una buena ejecución y seguimiento del proyecto de manejo de desechos es que pretendemos la formación de mejor forma de las personas interesadas e involucradas en el tema del reciclaje, la idea es que este taller nos oriente hacia los mecanismos de clasificación de desechos pero además nos ayude hacer conciencia sobre la importancia y necesidad por el desarrollo de acciones como esta para beneficio ambiental

1.2-  Diseño e instalación de infraestructura para clasificación de desechos, en espacios públicos y visibles al usuario/a.

Después del proceso de capacitación estaremos construyendo tres deferentes espacios para la clasificación de basura donde los usuarios podrán depositar los desechos sólidos por su clasificación, estos basureros estarán bajo una casita pequeña para evitar que se mojen y al acceso de las diferentes personas que visiten a Asoprola o solo deseen realizar acciones de reciclaje.

1.3-  Acondicionamiento de una bodega para almacenamiento de materiales sólidos.

Todo el material que se genere tanto en  los lugares habilitados  como en otros puntos comunales serán acopiado en un lugar adecuado, donde se realice  un manejo y tratamiento optimo,  debido a que Asoprola cuenta con un local para el manejo de desechos solo hemos presupuestado en el proyecto el acondicionamiento y mejora de este local que permita el acopio de una cantidad importante de material que luego será trasladado a un punto de reciclaje para continuar con su debido proceso.

1.4-  Diseño y construcción de un área para manejo de desechos orgánicos y biodegradables.

En la mayoría de lugares de nuestro país se produce una cantidad importante de desechos sólidos orgánicos que por desconocimiento o falta de condiciones no se da un manejo adecuado que nos permita obtener el abono para nuestras plantas de la casa o incluso área de invernaderos o fincas de café. Esta actividad lo que busca es dar un manejo adecuado a desechos orgánicos biodegradables que se generen en la diferentes actividades de Asoprola desde el beneficiado hasta la actividad turística, nuestra idea no es realizar una gran inversión al contrario deseamos hacer algo sencillo, atractivo y muy funcional aprovechando los recurso la zona en especial la experiencia y capacidad que hemos adquirido para elaboración de abonos ayudados con lombriz californiana. Creemos este proyecto será tan sencillo, atractivo y funcional que podrá ser replicado por otras organizaciones e incluso familias que deseen tratar desechos de cocina, broza de café, materia verde, desechos de hortaliza, cartón y papel.

1.5- - Diseño y reproducción de material divulgativo e informativo sobre desechos sólidos. 

Como manera  de informar lo realizado con el proyecto pensamos documentar lo aprendido y resultados  obtenidos en los primeros meses de funcionamiento  del proyecto, el fin es que este material  sea de  utilidad de otras personas que deseen poner en práctica las acciones realizadas por Asoprola ya que ante todo el proyecto será sencillo, atractivo y de bajo costo.

Este material informativo será sencillo pero de utilidad para los interesados, en este afiche se realizara un resumen de lo realizado en el tema de manejo desechos describiendo una a una las actividades de forma que pueda ser replicables por otras personas, escuelas y familias.

1.6- Capacitación en manejo y tratamiento de aguas servidas.

Con el objetivo de garantizar el éxito en el proyecto tanto durante la implementación de la actividad como el seguimiento y mantenimiento del mismo es que se busca capacitar a diferentes personas locales que tengan relación con el tema y también se pretende formar Educadores, líderes de organizaciones que a futuro puedan gestionar y realizar proyectos con énfasis en mejorar en el manejo de aguas según corresponda. Para esta capacitación se analiza la posibilidad de realizarlos en dos tractos, la primera mediante la teoría de manejo de agua residuales sus aportes a la conservación y salud humana y el segundo espacio en la elaboración de la plantas que darían el tratamiento de las aguas logrando con esto que las personas puedan conocer aspectos teóricos y prácticos de la actividad.

1.7.- Construcción de un sitio de almacenamiento para dar tratamiento a las aguas servidas que generan las diferentes actividades.

Asoprola cuenta con diferentes instalaciones y actividades que generan agua lixiviadas o sucias que se almacenan en tanques séptimos o pequeños filtros verdes, es por ello que con el proyecto pretendemos crear un sistema adecuado para el manejo de las aguas del albergue, restaurante y área de beneficio la idea es que el traslado de la misma sea entubada por cañería que la lleve a puntos de encuentro en común donde se dará el tratamiento adecuado. 

1.8- Diseño y divulgación de políticas de compras responsables.

Asoprola desea realizar procedimientos para compras ecológicamente responsables, para ello debemos realizar un diseño donde se establezcan las políticas o lineamientos a seguir para conseguir el objetivo que es disminuir la adquisición de productos o servicios que generen efectos negativos al ambiente y aumentar el consumo de aquellos productos que cumples con estándares de calidad y benefician el medio ambiente o al menos sus impactos son menores.

Objetivo específico # 2. Disminuir el consumo energético mediante la sustitución e incorporación de tecnologías energéticas limpias o de menos consumo a los espacios de uso por el turista.
Actividad 2.1- Compra e instalación de dos calentadores de agua con energía solar. 

El objetivo de Asoprola es a largo plazo contar con un albergue con el uso de energía renovable en un 80% , para ello hemos  planteado iniciar con la instalación de dos calentadores de agua de forma solar para sustituir la dependencia de la electricidad, con el programa estaremos comprando un calentados y el otro será financiado por Actuar, con esto no solo estaremos demostrando a los demás proyectos que si es posible usar energías limpias y seguir contribuyendo a mejorar la calidad ambiental.

Actividad 2.2- Cambio de todos los dispositivos de iluminación actuales en el albergue por otros más eficientes y sostenibles.

Esto es un seguimiento al ahorro energético que deseamos obtener  en este nuevo proceso no solo con el fin de disminuir el costo de electricidad sino además bajar el consumo que sabemos a la hora de su producción tiene un impacto ambiental  la idea es comprar bombillos económicos   que ahorren en un 50% más que los actuales.

Objetivo específico # 3. Adecuar la oferta turística de AsoProLA a la normativa que regula del turismo rural comunitario en Costa Rica.
Actividad 3.1- Capacitación para el personal proveedor de servicios y productos (salud ocupacional, primeros auxilios, otros)

Con el objetivo de crear capacidades a nivel de los Asociados y beneficiarios del proyecto es  que planteamos la posibilidad de implementar una buena actividad de capacitación donde se conozca procedimientos teóricos y prácticos para atender una emergencia ya sea en primeros auxilios o todo aquello concerniente con el tema de salud ocupacional de una empresa, con ello no solo garantizamos la seguridad de las instalaciones sino además del mismo personal y el turista.

Actividad 3.2- Equipamiento y decoración de habitaciones. 
Una de las acciones que hemos estado realizando es la mejora continua en las habitaciones de Asoprola, sin embargo y según las recomendaciones realizadas por Actuar debemos seguir elaborando  mejoras que si bien es cierto no son grandes si implican una inversión y contrapartida de amabas parte. Nuestra idea es realizar habitaciones más confortables que presten más comodidad al visitante.
Actividad 3.3- Diseño y ubicación de rótulos informativos y de identificación de Posada Rural La Amistad. 

Con esto lo que buscamos es brindar mayores facilidades al visitante ya que podrá manejar el contexto de Asoprola y sus servicios mediante la observación de rótulos informativos que lo ayudaran a guiarse mientras se encuentre en Asoprola, los rótulos para infraestructura, senderos, Parqueo y otros.

Actividad 3.4- Instalación y acondicionamiento de una recepción.

Este es un requisito que se solicita para la obtención de la declaratoria turística y es por ello que Asoprola ha iniciado ya la construcción de una área de recepción que también funcionara como tienda suvenir de productos de la zona, por tanto con el presupuesto planteado será un apoyo a concluir esta actividad en cumplimiento con la ley 7600.

Objetivo específico # 4. Garantizar los mayores estándares de sostenibilidad para la oferta de turismo rural que ofrece AsoProLA.

Actividad 4.1. Desarrollar todos los medios de verificación que se requieren para accesar al CST.

Para obtención del Certificado de sostenibilidad turística debemos contar con todos los lineamientos que debemos seguir en el aspecto social, cultural, ambiental y económico que garanticen la sostenibilidad de las actividades en estos  cuatro lineamientos, para ello debemos contar con todos la información  que nos permitan verificar el funcionamiento  y comportamiento de nuestras actividades  en cumplimiento del CST.

Actividad 4.2 Apoyo a actividades de rescate cultural en la comunidad de Altamira.

El rescate de la cultura comunal se realizara en seguimiento a las normas que establece el CST de fomento a la cultura local, además esto se convierte en una herramienta para la visitación del turismo rural pues son de las actividades que más les gusta implementar, con el proyecto lo que se busca en la creación de un grupo de baile típico que permita la participación de hombres y mujeres y esto sea un motivo para unir más personas al proceso.

Actividad 4.3. Eventos divulgativos y formativos sobre el CST.

Esto se debe a actividades locales que pretendemos realizar a nivel de la comunidad con el objetivo de dar a conocer aspectos importantes para el CST y esto ayude en la ejecución y seguimiento de la actividad.

Actividad 4.4 Formulación de todo el protocolo de registro de la huella carbono para el producto turístico 

Asoprola ha venido formándose en el tema de medición de carbono para procesos productivos orgánicos, pero en esta nueva etapa y a recomendación del Comité Asesor del PPD estaremos iniciando con la medición pero antes nos capacitaremos en el tema pues desconocemos mucho de la actividad. Esta capacitación se llevara a cabo en este año antes del inicio del proyecto la primera de estas etapas de capacitación será en el mes de setiembre del 2012.

Actividad 4.5. Eventos divulgativos y formativos sobre huella carbón para asociados, comunidad y trabajadores.  

Con esta actividad lo que pretendemos es trasmitir aspectos informativos sobre la huella carbono y los beneficiados a nuestra organización, se realizara a nivel local facilitado por las personas de Asoprola que se capaciten antes del inicio del Proyecto.

Objetivo específico # 5. Asesorar y capacitar a la población involucrada en el desarrollo del producto turístico 

Actividad 5.1. Intercambio de conocimientos con experiencias de turismo rural avanzadas.

Con el objetivo que las personas locales tengan una experiencia más fuerte del tema de turismo ecológico es que buscamos realizar un intercambio a una organización o iniciativa de turismo que permita el enriquecimiento de nuestro proyecto. La idea es seleccionar un grupo que tenga una oferta considerable en el tema y además tenga actividades en común con Asoprola para así ver cuál ha sido sus procedimientos para la consolidación.

Capacitación en turismo, estándares de calidad, normativas y legislación turística, entre otros.

Para esta actividad estaremos solicitando los servicios de personas de ACTUAR que no solo son los más conocedores del tema si no también que están al acceso de las organizaciones. Con esto buscamos mayor calidad en los servicios que se brindan en conocimiento de la normativa que rige el turismo rural comunitario.
1.8           Plan para la implementación y duración -- (Plan de Trabajo)
Tabla 3: Plan de Trabajo

	OBJETIVO
	ACTIVIDAD
	Persona Responsable
	SEMESTRES

	
	
	
	I
	II
	III
	IV

	Objetivo específico 1

Reducir al máximo el riesgo de contaminación por desechos sólidos y líquidos que se generen de la oferta de producto turístico.
	Capacitación y asesoría en manejo de desechos para el personal de planta, administrativo, asociados y otros interesados de AsoProLA y organizaciones vecinas parte del Corredor Biológico Fuente de Vida La Amistad. 
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Diseño e instalación de infraestructura para clasificación de desechos, en espacios públicos y visibles al usuario/a.
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Acondicionamiento de una bodega para almacenamiento de materiales sólidos. 
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Diseño y construcción de un área para manejo de desechos orgánicos y biodegradables.
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Diseño y reproducción de material divulgativo e informativo sobre desechos sólidos. 
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Diseño y construcción de red de tubería para traslado de aguas servidas a un punto de manejo.
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Construcción de un sitio de almacenamiento para dar tratamiento a las aguas servidas que generan las diferentes actividades.
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Capacitación en manejo y tratamiento de aguas servidas. 
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Diseño de la política de compras responsables. 
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Divulgación de la política de compras responsables. 
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	Objetivo específico 2. Disminuir el consumo energético mediante la sustitución e incorporación de tecnologías energéticas limpias o de menos consumo a los espacios de uso por el turista.
	Compra e instalación de dos calentadores de agua con energía solar. 
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Cambio de todos los dispositivos de iluminación actuales en el albergue por otros más eficientes y sostenibles.
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	Objetivo específico 3

Adecuar la oferta turística de AsoProLA a la normativa que regula del turismo rural comunitario en Costa Rica.

	Capacitación para el personal proveedor de servicios y productos (salud ocupacional, primeros auxilios, otros)
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Equipamiento y decoración de habitaciones. 
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Diseño y ubicación de rótulos informativos y de identificación de Posada Rural La Amistad. 
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Instalación y acondicionamiento de una recepción.
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Adquisión de dispositivos de seguridad para las instalaciones (lámparas con  de emergencia, extintores, detectores de humo, equipo de primeros auxilios)
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Rotulación y definición de espacios para atención de eventuales emergencias (rotulación, áreas de evacuación, salidas de emergencia)
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Diseño y ubicación de rampas de acceso a restaurante y recepción. 
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Construcción de un servicio sanitario con requerimientos de la ley 7600 en el restaurante. 
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Conclusión de obras en la posada para la habitación y espacios en común, adecuados a la ley 7600
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	Objetivo específico 4

Garantizar los mayores estándares de sostenibilidad para la oferta de turismo rural que ofrece AsoProLA
	Desarrollar todos los medios de verificación que se requieren para accesar al CST.
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Apoyo a actividades de rescate cultural en la comunidad de Altamira.
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Eventos divulgativos y formativos sobre el CST
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Formulación de todo el protocolo de registro de la huella carbono para el producto turístico
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Eventos divulgativos y formativos sobre huella carbón para asociados, comunidad y trabajadores
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	Objetivo específico 5

Asesorar y capacitar a la población involucrada en el desarrollo del producto turístico.
	Intercambio de conocimientos con experiencias de turismo rural avanzadas.
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	

	
	Capacitación en turismo, estándares de calidad, normativas y legislación turística, entre otros.
	Yessica Suarez y comité del proyecto
	
	
	
	


1.7. Plan para asegurar la participación de la comunidad

El Turismo Rural Comunitario se ha convertido para Asoprola, comunidades y personas integradas a esta actividad una de las actividades que genera gran cantidad de beneficios ambientales, sociales y económicos, no por nada se tiene que mencionar que gracias al aumento paulatino que Asoprola ha venido logrando en este tema son muchas las personas que participan de una u otra forma en la implementación del TRC, esto debido a la venta de servicios que esta ofrece.

Es gracias a esto que desde hace ya varios años las comunidades, familias que integran a Asoprola y los beneficiarios directos e indirectos del proyecto trabajamos de forma coordinada e integrando la mayor cantidad de personas al proceso garantizando esto que  al momento de la ejecución de este proyecto este grupo será parte en una u otra actividad de su ejecución y buen funcionamiento, además se pretende la incorporación de nuevos actores locales que ayude para que el proyecto logre un mejor impacto general.

La presentación de este proyecto al PPD se ha dado en consenso con los grupos interesados en el TRC de la región y se ha identificado como una necesidad la inversión en las actividades que se plantean, serán todas estas personas que por actividades específicas tendrán una participación activa en la implementación del proyecto y en conjunto con la Junta Directiva de Asoprola se dará un seguimiento y monitoreo al proyecto para su buena implementación y funcionamiento en el tiempo.

1.8. Manejo del Conocimiento:

Durante la implementación de este proyecto estaremos muy atentos a documentar todo aspecto importante y relevante ya sea positivo o negativo que pueda ser de importancia para replicar por otra organización o no cometer el error nuestro. La forma de comunicarlo será durante los informes periódicos y final que pueda ser de utilidad del Programa, así mismo si algún organización o iniciativa de TRC que desea replicar nuestra experiencia siempre hemos estado anuente a ceder todo lo aprendido en este y demás procesos.

1.9. Perspectiva de Género:

Nuestra organización desde su nacimiento ha sido constituida por hombres y mujeres o sea de forma mixta, en la actualidad contamos con un proceso donde la participación de la mujer en el trabajo operativo, administrativo y toma de decisión se da de forma activa. En el tema de TRC es donde más participación se tiene de la mujer ya que son generadoras de servicios diversos desde grupo como el área de restaurante de Asoprola que es administrado por un grupo de mujeres hasta los servicios que son brindados por mujeres que trabajan desde sus casas como proveedoras de productos que realizan un pequeña empresa (Queso, pan, hortalizas, artesanías). 

Durante la ejecución de este proyecto contaremos con el aporte de hombres y mujeres que de una u otra forma son parte del proceso del turismo de Asoprola y pretendemos que este proceso facilite aún más la participación de nuevos actores y la consolidación de muchas pequeñas empresas encabezadas por mujeres.

1.10. Comunicación de los resultados y replicabilidad:

Desde el momento que la Junta Directiva toma el acuerdo de presentar el proyecto el cual se dirige a evacuar las necesidades que se han evidenciado por el área administrativa, grupos de trabajo y otros actores ya se cuenta con una idea inicial del proyecto, así mismo a como avance la gestión del mismo se va comunicando a los actores locales los objetivos y resultados que se desean obtener con la ejecución del proyecto, la obtención de los resultado  se podrán conocer y analizar durante el proyecto mediante reuniones o sesiones de trabajo, así mismo algunos de los resultados serán tangibles ante la mirada de los interesados.

Los resultados, objetivos y posibilidad de replicar esta actividad por otras organizaciones u otros actores se podrá realizar si alguno de los antes mencionado muestra interés en conocer la experiencia, Asoprola estará anuente a trasmitir de forma impresa o en sesión de trabajo todo lo concerniente con la experiencia, así mismo de existir alguna posibilidad se podrá colocar información en el la página web de la organización.

SECCION B: RIESGOS, MONITOREO Y EVALUACION DEL PROYECTO

2.1 Riesgos para una implementación exitosa

Según nuestro análisis son muy pocas la posibilidades o al menos no las hemos divisado que se puedan dar que afecte la implementación del proyecto, creemos el hecho que el proyecto se dirija a cumplir con requisitos y normativas de actividades  

	Detalle del Riesgo
	Posibles solución

	Desmotivación en la comunidad: Esto puede ocurrir por bajas en las ventas de Turismo o crisis internacional o problemas internos.
	Reuniones periódicas para presentar informes y resultados obtenidos,  capacitación para mejorar el ánimo de los actores locales en conocimiento que estamos trabajando para un proceso  a largo y además de  beneficios económicos están los ambientales y sociales

	Cultura local en manejo de desechos: Uno de los riesgos para obtener buenos resultados en el proyecto es que todavía no existe una cultura local tan fuerte en el manejo de desechos.
	Capacitación y concientización en manejo de desechos, realizando un énfasis fuerte en la importancia y necesidad por realizar acciones de conservación para el planeta y salud humana.

	Poco interés en la capacitación: Este punto es clave en el proyecto y algunas personas pueden ver desinterés en el tema limitando el avance del proyecto. 
	Para esto se debe hacer motivación previa a los talleres de capacitación que promueva la real necesidad de capacitarnos a beneficio del proyecto y comunidad en general. 

	Baja en la visitación: Esto puede ocurrir mediante crisis financieras Internacionales que afecta directa mente el mercado del turismo.
	Debemos seguir trabajando en la búsqueda de mayor mercado local ya sea de la región y nacional y aunque los beneficios no serán los mismos al menos nos permitirá la sostenibilidad de las actividades.


2.2 Estrategia de Monitoreo y Evaluación de Indicadores propuesta.

El primer paso que debemos dar para garantizar un buen proceso de monitoreo y evaluación del proyecto, es el conocimiento que los involucrados en la implementación del mismo puedan tener. Es por esto que pretendemos crear espacios para la participación de los actores locales involucrados en el proyecto y mediante el conocimiento e interpretación se pueda realizar un monitoreo y evaluación constante por parte de los interesados.

Así mismo Asoprola en conjunto con los grupos de trabajo conformara un comité de monitoreo y evaluación del proyecto, actividad por actividad en la medida que este avance este comité será el responsable de velar por el cumplimiento de los resultados y objetivos que se han planteado en el proyecto.

Uno de los mecanismos que se utilizaran para el seguimiento de trabajo por parte de este comité son los informes de avance que se presentaran al PPD estos eran analizados antes de ser enviados al Programa garantizando a nivel interno que lo escrito en el documento corresponde a lo alcanzado en la implementación del proyecto, para ello no solo se contara con el documento de proyecto a disposición del comité sino además con un plan de trabajo para el proyecto lo que facilitara el monitoreo del mismo.

2.3 Sostenibilidad de los Objetivos Alcanzados

Asoprola inicio el fortalecimiento del turismo rural comunitario en la región en el año 2005 desde entonces hemos visualizado esta actividad como una gran herramienta para el crecimiento y fortalecimiento de otras actividades que sirven como complemento para el TRC y además que permite una mayor sensibilización e interés por la conservación de los recursos naturales, desde entonces la actividad de turismo rural ha venido creciendo de forma paulatina.

Los objetivos del proyecto no solo se establece para mejorar las condiciones físicas de Asoprola sino además que buscamos mayores beneficios ambientales y la salud humana es por ello que estamos claros los objetivos a obtener con la implementación de este proyecto se garantizan su sostenibilidad por años por los siguientes motivos.

El proyecto está enfocado a mejorar el funcionamiento de actividades que han venido creciendo poco a poco y han sido aceptadas por la comunidad.

Muchas de las actividades del proyecto se establecen en beneficio ambiental siendo una necesidad en la actualidad realizar acciones a favor del planeta 

El turismo rural comunitario es una actividad que tiende a crecer levemente lo que permite a los grupos prepararnos y hacer mejor las cosas.

SECCION C: PRESUPUESTO DEL PROYECTO

3.1. 
Detalles Financieros

	Fuente del Financiamiento
	Plan de Financiamiento, [Moneda Local]
	Total [Moneda Local]
	Total US$

	
	Año 1
	Año 2
	
	

	a. PPD/GEF
	6948680.00
	2920840.00
	9869520.00
	20060.00

	b. Comunidad 
	1328400.00
	664200.00
	1992600.00
	4050.00

	c. Organización solicitante
	3673600.00
	1836800.00
	5510400.00
	11200.00

	d. Otros donantes
	1118800.00
	800000.00
	1918800.00
	3900.00

	Costo Total del Proyecto
	13069480.00
	6221840.00
	19291320.00
	39210.00


3.2.
 Presupuesto: (ejemplo de presupuesto)

	CATEGORIA DE GASTO
	AÑO 1

[COLONES]
	AÑO 2

[COLONES]
	TOTAL

(COLONES)
	US$

	A. Capacitación:
	1266080.00
	633040.00
	1899120.00
	3860.00

	B. Intercambios:
	959400.00
	
	
	1950.00

	C. Compra de Equipo
	
	1623600.00
	1623600.00
	3300.00

	D. Compra de Materiales
	4649400.00
	
	
	9450.00

	E. Promoción y Divulgación
	
	147600.00
	147600.00
	300.00

	F. Seguimiento y Evaluación
	73800.00
	73800.00
	147600.00
	300.00

	G. Auditoria
	
	246000.00
	246000.00
	500.00

	H. Imprevistos
	
	196800.00
	196800.00
	400.00

	
	
	
	
	

	TOTAL
	6948680.00
	2920840.00
	9869520.00
	20060,00


3.3.  Información Bancaria (cuenta corriente en colones):
	Nombre del Banco:
	Banco Costa Rica

	Dirección completa del Banco – Sucursal #:
	San Vito de Coto Brus

	Número de Cuenta Cliente:
	15201290000229501

	Número de Cuenta Corriente:
	290-0002295-0

	Titular de la Cuenta:

(a nombre de quien está la cuenta)
	Asociación de Productores la Amistad.

	Tipo de Cuenta (especificar si es de ahorros, corriente)
	Cuente corriente en colones.

	SWIFT/ Numero de Ruta:      

(8 a11 código Alpha-numerico)
	BRCICRSJ


SECCION D:   CUADRO RESUMEN DEL MARCO LÓGICO

	Proyecto No.:

	(a asignar por el PPD)

	Nombre Organización:

	Asociaciòn de Productores La Amistad (ASOPROLA)

	Título del Proyecto:
	Turismo Rural Comunitario: vida sostenible y economìa solidaria.

	Objetivo General del Proyecto:
	Incentivar el buen uso  y manejo de los recursos naturales, del paisaje y prácticas productivas sostenibles de comunidades vecinas al Parque Internacional La Amistad – Sector Pacífico,  mediante el fortalecimiento del producto de turismo rural que oferta la Asociación de Productores La Amistad, para generar ingresos y conocimiento que genere calidad de vida a las poblaciones locales y disminuir la presión que estas ejercen sobre el ambiente que les rodea. 


	Objetivos Específicos
	Resultados Esperados
	Indicadores
	Línea Base
	Meta 
	Actividades
	Recursos
 para el desarrollo de la actividad ($)

	Objetivo específico 1

Reducir al máximo el riesgo de contaminación,  por desechos sólidos y líquidos que se generen de la oferta de producto turìstico.
	100% de los desechos sólidos (bio degradables y no biodegradables) que se generan en  los productos turísticos que ofertamos, así como de otros procesos adyacentes, reciben un tratamiento y manejo. 
	Un plan de manejo de desechos elaborado, divulgado  y operando.
	No hay plan, solo pequeñas acciones de separación y almacenamiento de algunos desechos. 
	Manejar el 100% de los desechos sólidos  que generamos en la oferta del producto turístico. 
	Capacitación y asesoría en manejo de desechos para el personal de planta, administrativo, asociados y otros interesados de AsoProLA y organizaciones vecinas parte del Corredor Biológico Fuente de Vida La Amistad. 
	$ 960 aporte PPD

$ 500 AsoProLA

$ 500 comunidad

$1960 Total

	
	
	
	
	
	Diseño e instalación de infraestructura  para clasificación de desechos, en espacios públicos y visibles al usuario/a.


	$1500 aporte PPD

$800  AsoProLA

$200 Comunidad 

$ 2500 Total

	
	
	No presencia de depósitos de desechos extras, aparte de la bodega de almacenamiento.
	Hay 3 sitios diferentes donde se depositan desechos
	Una única bodega de almacenamiento establecida.
	Acondicionamiento de una bodega para almacenamiento de materiales sólidos. 
	$1500 PPD

$ 800 Asoprola

$ 200 comunidad

$ 2500 Total 

	
	
	
	
	
	Diseño y construcción de un área para manejo de desechos orgánicos y biodegradables.
	$1500 PPD

$ 800 Asoprola

$ 200 comunidad

$ 2500 Total

	
	
	
	
	
	Diseño y reproducción de material divulgativo e informativo sobre desechos sólidos. 
	$ 300 PPD

$ 150 Asoprola

$ 450 total.

	
	90% de aguas servidas generadas a partir de  usos domésticos y productivos en el marco del producto turístico que ofertamos son tratadas.
	Un filtro purificador de aguas servidas funcionando.
	Actualmente las aguas de baños, lavamanos son depositadas en el suelo directamente y las de cocina pasan por un drenaje. 
	Dar tratamiento de purificación a todas las aguas servidas producto del funcionamiento del área de hospedaje, restaurante y procesos productivos. 
	Diseño y construcción de red de tubería para traslado de aguas servidas a un punto de manejo.
	$ 400 PPD

$ 200 Asoprola

$ 600 Total.

	
	
	
	
	
	Construcción de un sitio de almacenamiento para  dar tratamiento a las aguas servidas que generan las diferentes actividades.
	$1200 PPD

$ 450 Asoprola

$ 1650 total.

	
	
	
	
	
	Capacitación  en manejo y tratamiento de aguas servidas. 
	$ 600 PPD

$ 400 Asoprola

$200 comunidad

$ 1200 Total

	
	Reducir en un 30% volumen de desechos sólidos no biodegradables que hoy día generamos. 
	Una política de compras aplicándose.
	No hay ningún tipo de registro que nos permita saber el volumen de desechos que generamos.
	Se mide el volumen de desechos que se generan. 
	Diseño de la política de compras responsables. 
	$ 300 Asoprola

$ 200 Comunidad

$ 500 Total 

	
	
	
	
	
	Divulgación de la política de compras responsables. 
	$ 300 Asoprola

$ 300 ACTUAR 

$ 600 Total

	Objetivo Específico 2

Disminuir el consumo energético mediante la sustitución e incorporación de tecnologías energéticas limpias o de menos consumo a los espacios de uso por el turista.
	70% del calentamiento de agua para abastecimiento de duchas es con energía solar.
	Disminución en el consumo de electricidad en el área de hospedaje. 
	100% del calentamiento de agua es con electricidad.
	Bajar el consumo de energía eléctrica.
	Compra e instalación de dos calentadores de agua con energía solar. 
	$ 1600 PPD

$ 1600 contraparte

$ 400 Asoprola

$ 3600 Total

	
	100 % de los dispositivos de iluminación son eficientes en el ahorro de energía.
	Disminución en el consumo de electricidad en todas las instalaciones
	Facturación actual de consumo de energía.
	50% menos en consumo de electricidad. 
	Cambio de todos los dispositivos de iluminación actuales en el albergue por otros más eficientes y sostenibles.
	$ 400 PPD

$ 100 Asoprola

$ 500 Total



	Objetivo específico 3

Adecuar la oferta turística de AsoProLA a la normativa que regula del turismo rural comunitario en Costa Rica.

	AsoProLA obtiene  la declaratoria turística por parte del ICT.
	Aumento en la demanda del producto turístico de AsoProLA. 
	800 personas visitan el proyecto en la actualidad.
	Aumentar en un 30% la demanda del producto. 
	Capacitación para el personal proveedor de servicios y productos (salud ocupacional, primeros auxilios, otros)
	 $1200 PPD

$ 200 Comunidad

$ 300 Asoprola

$ 2100 Total

	
	
	
	
	
	Equipamiento y decoración de habitaciones. 
	$ 300 PPD

$ 100 comunidad

$ 300 Asoprola

$ 700 Total



	
	
	
	
	
	Diseño y ubicación de rótulos informativos y de identificación de Posada Rural La Amistad. 
	$ 250 PPD

$ 300 Asoprola

$ 550 Total

	
	
	
	
	
	Instalación y acondicionamiento de una recepción.
	$ 500 PPD

$ 800 comunidad

$ 400 Asoprola

$ 1700 Total

	
	Cumplimiento al 100% con las normas de seguridad para la póliza de responsabilidad civil.


	Instalaciones cumplen con la normativa de prevención y seguridad que se necesita.


	Se cuenta con póliza, pero hay pendiente un plan de equipamiento de instalaciones.
	Se cuenta con la póliza de responsabilidad civil sin ninguna objeción de cumplimiento.
	Adquisión de dispositivos de seguridad para las instalaciones (lámparas con  de emergencia, extintores, detectores de humo, equipo de primeros auxilios)
	$ 1000 PPD

$ 400 Asoprola

$ 1400 total



	
	
	
	
	
	Rotulación y definición de espacios para atención de eventuales emergencias (rotulación, áreas de evacuación, salidas de emergencia)
	$ 300 PPD

$ 500 Asoprola

$ 800 Total

	
	Instalaciones (hospedaje, restaurante, sitios de procesos y visitación en AsoProLA) cumplen con la normativa de la ley 7600
	Permisos de funcionamiento de todos los espacios (hospedaje, restaurante, áreas de procesos) obtenidos
	Un 50% de las instalaciones cuentan con permiso actualmente, pero gran parte de ella debe adaptarlas para optar por un renovación.
	Albergue, restaurante, instalaciones de procesos tienen total accesibilidad para personas con especialidad.
	Diseño y ubicación de rampas de acceso a restaurante y recepción. 
	$ 400 PPD

$ 200 Asoprola

$ 600 Total.



	
	
	
	
	
	Construcción de un servicio sanitario con requerimientos de la ley 7600 en el restaurante. 
	$1200 PPD

$ 600 Asoprola

$ 1800 Total

	
	
	
	
	
	Conclusión de obras en la posada para la habitación y espacios en común, adecuados a la ley 7600 
	$ 700 PPD

$ 400 Asoprola

$ 1100 Total 

	Objetivo específico 4

Garantizar los mayores estándares de sostenibilidad para la oferta de turismo rural que ofrece AsoProLA
	Obtención del certificado de sostenibilidad turística (CST)
	Certificado de CST obtenido
	Actualmente se cumple en un 40% con los requisitos para el CST 
	Alcanzar el máximo cumplimiento de procedimientos
	Desarrollar todos los medios de verificación que se requieren para accesar al CST.
	$ 400 contraparte

$ 300 Asoprola

$ 700 Total

	
	
	
	
	
	Apoyo a actividades de rescate cultural en la comunidad de Altamira.
	$300 PPD

$ 300 Contraparte 

$ 300 Asoprola

$ 300 comunidad

$ 1200 total

	
	
	
	
	
	Eventos divulgativos y formativos sobre el CST
	

	
	AsoProLA ha iniciado con la medición de huella carbono de su producto turístico
	
	
	
	Formulación de todo el protocolo de registro de la huella carbono para el producto turístico
	$ 600 Actuar

$ 200 comunidad

$ 400 Asoprola

$ 1000 Total

	
	
	
	
	
	Eventos divulgativos y formativos sobre huella carbón para asociados, comunidad y trabajadores
	$ 300 Asoprola

$150 comunidad

$ 450 Total

	Objetivo específico 5

Asesorar y capacitar a la población involucrada en el desarrollo del producto turístico.
	95% de las personas relacionadas con la oferta del producto turístico están capacitadas.
	Nivel de conocimiento de las personas locales.
	40 personas involucradas en la oferta de servicios de turismo
	35 personas capacitadas
	Intercambio de conocimientos con experiencias de turismo rural avanzadas.
	$ 1950 Aporte PPD

$ 400 Comunidad

$  600 Asoprola

$2950 Total 

	
	
	Nivel de satisfacción de los clientes.
	No hay registro de opiniones del cliente
	Hacer algún tipo de medición de nivel de satisfacción en clientes
	Capacitación en turismo, estándares de calidad, normativas y legislación turística, entre otros.
	$800 PPD

$400 comunidad

$400Asoprola 

$ 700 Actuar

$1600 Total

	
	
	
	
	
	
	


� Cada proyecto debe contar con un área focal  que debe ser indicada. Además si el proyecto aborda otras áreas focales secundarias se deben especificar en la justificación del proyecto y el enfoque. Se  deben seleccionar los indicadores de acuerdo con las áreas focales de atención primaria y secundaria del proyecto.
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