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 FORMATO PARA LA PRESENTACIÓN DEL
DOCUMENTO DE PROYECTO

I. PORTADA DEL PROYECTO
País:
COSTA RICA


Fecha de Presentación:
8/05/2013
No. De Proyecto:
(para uso oficial del PPD, no escriba nada aquí)
Título del Proyecto:

Propuesta de Tratamiento y Manejo Integrado del Recurso Hídrico que promueve el Programa

Aula Verde en la Comunidad de Monte Rey ubicada en Cariari de Pococí.

ORGANIZACIÓN SOLICITANTE:  

Organización:
Asociación para el Desarrollo de la Agricultura Orgánica del Caribe (APOC).
Año de constitución:

2006

Número de Miembros: 

Hombres:   21    Mujeres: 11
Numero de Cedula Jurídica:

 3-002-45970
Número de proyectos que ha ejecutado:

Fondos del proyecto COBODES, Proyecto Fitacori para creación de Aula Verde, proyecto Ecomercados (mercados orgánicos), iniciativas y fondos coordinados con MAOCO.
Ubicación:                     Cariari

Dirección:
Campo Tres de Cariari, Pococí, Limón
Correo Electrónico:
lbsegura@yahoo.com ó sthefa2006@gmail.com
Teléfono:
2767-6587                   Facsímile (Fax):   2710-2929 (ACTo-SINAC)
Funcionario Principal:
Nelson Montero Murillo, presidente
Persona contacto:
Mesías Ureña Arias, 87126386

                                    Sthefany Hernández Garita, 8336-9419
PROYECTO: 



	Area Focal  (marque una) 

	
	Categoría del Proyecto (marque una)

	x
	Conservación de la Biodiversidad
	
	x
	Proyecto demostrativo

	
	Cambio Climático
	
	x
	Fortalecimiento de capacidades

	
	Degradación de la Tierra 
	
	
	Investigación/Análisis de políticas

	
	
	
	
	Información/Redes/Políticas de Dialogo

	Área Temática (marque una)

	
	Turismo Rural Comunitario

	
	Corredores Biológicos

	
	Producción Sostenible

	x
	Manejo Integrado del Recurso Hidrico

	
	Manejo del Fuego y Voluntariado para la conservación

	
	Territorios Indígenas

	
	Energías Renovables y Eficiencia Energética


	Fecha propuesta de inicio:
	Enero 2014

	Duración propuesta del proyecto:
	Octubre, 2014


FINANZAS:
	Total solicitado al PPD/FMAM:
	2514500,00 colonese corresponda)ESdel FMAMA______________________












































































	(US$)   4982,36

	Total estimado de contrapartida**:
	5051600,00 colonese corresponda)ESdel FMAMA______________________












































































	(US$)   10009,51

	Costo Total del Proyecto:
	7566100,00 colonese corresponda)ESdel FMAMA______________________












































































	(US$)   14991,87

	Tipo de cambio US$:
	Para uso oficial del PPD, no escriba nada aquí.


Tipo de cambio Banco Central  504,68 colones
DETALLE  LAS CONTRAPARTIDAS O COFINANCIAMIENTO**:

	FUENTE DE LA CONTRIBUCION
	Tipo de la contribución

(especie o efectivo)
	¿Efectuado o proyectado?
	Valor de la contribución

	Mano de obra comunal
	especie
	proyectado
	400.000,00

	Asesoría/personal del ACTo y APOC
	especie
	proyectado
	1720.000,00

	Equipo Audiovisual y Transporte ACTo
	especie
	proyectado
	200000,00

	Capacitación y materiales taller
	especie
	proyectado
	180000,00

	Intercambios(Aula Verde)
	especie
	proyectado
	350000,00

	Seguimiento y evaluación
	
	proyectado
	330000,00

	Transporte y alimentación
	
	proyectado
	371600,00

	Asistencia técnica específica
	
	proyectado
	1500000,00

	
	
	
	

	TOTAL
	
	
	5051600,00


II. PROPUESTA

SECCION A: ENFOQUE Y ABORDAJE DEL PROYECTO
1.1. Resumen Ejecutivo:
El proyecto propuesto será realizado en la Comunidad de Monte Rey, se ubica en la provincia de Limón, cantón Pococí, distrito Cariari. Los problemas que se quieren abordar son la carencia de agua en condiciones óptimas para consumo humano y la ausencia de tratamiento para aguas grises domésticas en las viviendas. La finalidad es brindar soluciones a escala local que puedan ser replicables y para ello crear un proceso de gestión de conocimiento que asumirá el Programa Educativo Aula Verde.
Por lo tanto el enfoque es de saneamiento ambiental, involucrando las áreas de aguas potables y residuales de un sistema de saneamiento integrado, pero al mismo estas dos áreas impactan positivamente la biodiversidad. Una inadecuada gestión del recurso hídrico no puede garantizar la conservación de la biodiversidad, aparte de ello, la comunidad está ubicada en una zona de amortiguamiento del Parque Nacional Tortuguero, lo que la hace más atractiva para invertir en proyectos de índole ambiental. 

El proyecto consiste en desarrollar a través de una  finca modelo, una propuesta de reutilización de aguas residuales grises en las viviendas una vez tratadas. La finca modelo será la parcela 25, la cual pertenece a Don Mesías Ureña y a su familia (4 ha), y el motivo por la que se selecciona ésta y no otra es que precisamente esta parcela desea ser una finca escuela, que forme parte del  programa educativo Aula Verde y Don Mesías es actualmente miembro activo de APOC. Por otro lado, él y su familia serán los que demuestren contar con unidades de tratamiento para tratar agua potable. De ser así, las demás parcelas podrán capacitarse en el trabajo realizado en la parcela de Don Mesías que sirve de ejemplo vivo en la comunidad para aprender los pasos necesarios que conlleva ejecutar un proyecto de pequeña inversión y a nivel de domicilio.
Es importante el proyecto para que las familias que integran Aula Verde promuevan prácticas amigables con el ambiente y las que surjan también valoren la importancia de cuidar el agua potable y  reutilizar las aguas residuales para otros fines domésticos. Nueve temas son los que Aula Verde imparte, sin embargo el ingrediente calidad de agua no está contemplado, por eso   además de representar una iniciativa que busca mejorar la calidad de vida de la población también es una forma de educar  a esta comunidad a través de tecnologías limpias para que obtengan mayor provecho de las aguas residuales domésticas y consuman agua de mejor calidad y una vez implementadas las alternativas que se vayan a proponer, sea un tema que tengan la capacidad de enseñar a otros productores y visitantes, y así generar un conocimiento en cadena para fortalecer el Programa Aula Verde.

1.2. Antecedentes de la organización y capacidad para ejecutar el proyecto:
APOC fue creada para fomentar el desarrollo de prácticas agropecuarias que favorezcan la conservación del ambiente como lo son: el desarrollo de la agricultura orgánica, la conservación de las aguas, la producción ecológica de animales, la preservación de los bosques, entre otros. También tiene como propósito el comercializar productos orgánicos en los mercados nacionales e internacionales de manera directa.

Opera desde hace siete años y está registrada en el Registro Público bajo el tomo 568, asiento: 23821  y con Personería Jurídica al día (VER ANEXO). En total, el número de afiliados activos lo conforman 11 mujeres y 21 hombres, distribuidos de la siguiente manera: inscritos en el 2012: 7 mujeres y 10 hombres (iniciando transición orgánica), inscritos anteriormente: 7 hombres, 2 mujeres (certificación participativa), otros: 4 hombres de Monte Rey, 2 mujeres del Sota 1 (no han iniciado transición). Las fuentes de financiamiento de la organización comprenden un 12 % de Aula Verde, una cuota de inscripción (10.000 colones) y cuotas mensuales 500 colones, donaciones, proyectos, entre otros.
Entre los logros alcanzados destacan: mantener agremiadas más de 30 familias productoras agrícolas de la Región Caribe, realizar ventas directas a las personas consumidoras en los puestos de ventas orgánicos de la feria de Guápiles todos los sábados, desarrollar un programa de capacitación de productores(as) conocido como Aula Verde, en donde se capacita de productor(a) a productor(a) y se cuenta con nueve fincas temáticas, desarrollar actividades de promoción de la agricultura orgánica como lo son las Fiestas Agro Ecológicas del Caribe.
APOC está involucrada y participa continuamente en: fortalecer la organización de productores(as) orgánicos(as) de la Región Caribe de Costa Rica, incentivar el desarrollo de fincas agroecológicas diversificadas y de producción sana en donde se preserve la vida, promover el desarrollo de mercados locales, ferias, puestos de ventas fijos para la venta de productos sanos y de buena calidad provenientes de las fincas de los productores(as) orgánicos(as) de la Región, promover la capacitación de productores(as) de la Región en diferentes temas de producción orgánica, de comercialización y mercado nacional e internacional.

La relación que tiene APOC con otras instituciones u organizaciones de la Región Caribe es básicamente para coordinar procesos y/o actividades que ayuden a incentivar la producción orgánica, entre ellas: Centros Agrícolas, CEDECO, MAG, MINAE-SINAC, EARTH, Municipalidades, Escuelas de la Región, entre otros.

1.3. Justificación del Proyecto

La principal problemática en esta comunidad es el inapropiado manejo del agua potable que consumen los pobladores, es decir, cada parcela cuenta con su propio pozo, sin embargo son pozos en promedio de 5 m de profundidad, sin zona de protección y vulnerables a cualquier tipo de contaminación. Por otro lado los tanques de almacenamiento están en mal estado, no tienen tapa, algunos cubiertos por encima de plástico viejo que no han cambiado, otros sucios por fuera, la base que sirve de soporte muy deteriorado o hecho de madera podrida. Las propiedades organolépticas del agua para consumo (olor, color y sabor) son de no conformidad para los habitantes. En 10 de los 33 pozos encuestados existen problemas de color y sabor que no permiten que las familias desempeñen sus actividades con normalidad, y en el peor de los casos se ven en la obligación de solicitar agua de los vecinos que no presentan estos problemas.

Además la mayoría de productores utilizan agroquímicos y otros productos tóxicos para la agricultura (insecticidas, herbicidas) los cuales manipulan frecuentemente y sin ningún control o medidas de seguridad que resguarden la salud del que los aplica. Un uso inadecuado de los mismos representa una fuente de contaminación de los suelos y amenaza para la calidad de agua de fuentes subterráneas.

En cuanto a aguas grises, ninguna parcela posee sistema individual de tratamiento, las aguas las vierten crudas al caño de tierra y en el peor de los casos las hay estancadas. Lo anterior representa un riesgo para la salud, ya que los   niños juegan en el patio y hay animales que pueden beber de esas aguas, proliferación de insectos y propagación de olores, enfermedades producto de la contaminación de aguas, etc.
El proyecto va a enfocar la problemática identificada por medio de una serie de actividades que involucran diagnóstico preliminar de la zona en estudio, caracterización del agua para consumo, visitas de campo, mediciones de caudal de agua residual, diseño y construcción de la alternativa para tratamiento de agua potable y residual, entre otras. Se contará con apoyo y asesoría de un profesor de la Escuela de Ingeniería ambiental y de toda la ayuda disponible por parte del ITCR.

El proyecto está cerca del Corredor Biológico Colorado-Tortuguero y en la zona de amortiguación del Parque Nacional Tortuguero.  Área focal es la conservación de la Biodiversidad y el área temática Manejo Integral del Recurso Hídrico.

El proyecto impacta la biodiversidad de la zona por cuanto el manejo de los  recursos naturales en este caso el agua es una responsabilidad ambiental de todos los que conviven en la comunidad de Monte Rey. El acceso a agua potable es sinónimo de un ambiente sano y el tratamiento de aguas residuales para luego ser reutilizadas, fomenta la conservación de las especies de flora y fauna, tanto como otras especies que son particularmente vulnerables. Aguas grises transformadas a aguas con menor contaminación propicia un funcionamiento apropiado del ecosistema y asegura la capacidad de carga de las fuentes superficiales de asimilar todos los contaminantes que recibe, ya que son menos de los que traía originalmente el agua.

El área temática responde a Manejo Integral del Recurso hídrico porque actualmente el agua que obtienen de fuentes subterránea no es de buena calidad por factores que contribuyen a la contaminación del agua por ejemplo corrales cerca del pozo y condiciones insalubres en alrededores, por lo que es necesario actuar en el manejo del agua que reúna las condiciones óptimas para el uso y consumo y permitir a su vez seguridad en el agua que consumen.

Según la información, aportada por el Plan de Manejo del PNT (Mora, Rodríguez y López, 2003) la zona es un humedal de interés internacional, sitio RAMSAR, importante para las aves acuáticas. El tipo de bosque en su totalidad se ubica dentro de la zona de vida bosque tropical muy húmedo y además el tipo de vegetación se puede agrupar en siete hábitat mayores, como son: vegetales litorales,  bosque pantanoso anegado, bosque sobre lomas, comunidades herbáceas de lagunas, yolillales, bosque de galería y pantanos herbáceos. Es común observar vegetación propia de los bosques inundados, especies como: Cativo  (Prioria copaitera), Yolillo (Rapia taedigera), Gavilán (Pentaclethra macroloba), Guácimo Colorado (Luehea seemanii) y el sangregado (Pterocarpus officinalis). 

Entre los mamíferos más comunes están: Tepezcuitle (Agouti paca),  mono congo (Allouata palliata), mono colorado (Ateles geoffroyi), cara blanca (Cebus capucinus), guatusa (Dasyprocta punctata), zorro pelón (Didelphys marsupialis), causel (Leopardus wiedii), manigordo (Leopardus pardalis), cabro de monte (Mazama americana), pizote (Nasua narica), mapache (Porción lotor), cariblanco (Tayassu pecari) y el armadillo (Dasypus novemcinctus). Además están presentes especies amenazadas o en peligro de extinción como: la danta (Tapirus bairdii), el jaguar (Pantera onca) y el manatí (Trichechus manatus).

El proyecto va incidir de forma positiva en el medio ambiente porque con un sistema de tratamiento de aguas residuales, por ejemplo las biojardineras, se disminuye el exceso de contaminantes como fosfatos, grasas y aceites en cuerpos de agua superficial o subterráneo que al largo plazo generan la no disponibilidad de estas fuentes naturales. Las biojardineras tienen la ventaja que embellecen el paisaje y el efluente generado puede ser aprovechado para cría de tilapias, lavado del corral y chiquero, llenado del tanque del servicio,etc. 
 Objetivo General

Contribuir al manejo y disposición adecuada del Recurso Hídrico en la Comunidad de Monte Rey por medio de una alternativa para tratamiento de agua potable y aguas grises en una finca modelo que se sume al Programa Aula Verde como estrategia que permita enfrentar problemas del agua y contribuir a la conservación de la biodiversidad dentro del Corredor Biológico Colorado Tortuguero.
1.4. Objetivos Específicos y resultados esperados:
Tabla 1: Objetivos Específicos vs. Resultados

	OBJETIVOS ESPECIFICOS
	RESULTADOS

	Objetivo1: Caracterizar las agua potables y residuales de la finca modelo.
	Resultado 1.1: Medición de los parámetros físico químicos y microbiológicos y compararlos con la normativa vigente del país.

	Objetivo 2: Establecer dos alternativas para el tratamiento de las agua potable y residual.
	Resultado 2.1: Dos sistemas de tratamiento individual que tenga la familia la capacidad de construir y mantener al largo plazo.

	Objetivo 3: Diseñar los sistemas de tratamiento propuestos.
	Resultado 3.1: Dos diseños que se ajusten a las necesidades de la finca.

	Objetivo 4: Definir los costos de implementación de las obras.
	Resultado 4.1: Un presupuesto global dela inversión inicial.

	Objetivo 5: Construcción y evaluación de los sistemas unitarios de tratamiento
	Resultado 5.1: Dos sistemas de tratamiento con un 100% de remoción de contaminantes en el agua.

	Objetivo 6: Contribuir a disminuir la contaminación del recurso hídrico por medio de charlas, talleres, concientización a la población y sensibilización que cause un impacto positivo en la comunidad.
	Resultado 6.1.

Una población de niños, jóvenes y adultos informados sobre manejo y tratamiento de aguas potables y residuales.


	
	Resultado 6.2. Fortalecimiento de las capacidades de la familia anfitriona para demostrar que si es posible conservar y mejorar la calidad del recurso hídrico.

	Objetivo 7. Diseñar una guía educativa del tema de manejo del recurso hídrico y  su aprovechamiento para que sea consultado por cualquier persona interesada y como respaldo del Planeamiento de Aula Verde.
	Resultado 7.1: Diseñado un guía educativo  sobre manejo de Recurso Hídrico en el Programa Aula Verde


1.5. Indicadores:

Tabla 2: Indicadores
	RESULTADOS ESPERADOS
	INDICADOR
	LINEA DE BASE
	META

	Resultado 1.1: Medición de los parámetros físico químicos y microbiológicos y compararlos con la normativa vigente del país.
	Valores  de los resultados físico-químicos y microbiológicos de las aguas potables y residuales.
	14 mediciones agua potable
	10 valores de los parámetros agua residual

	Resultado 2.1: Dos sistemas de tratamiento individual que tenga la familia la capacidad de construir y mantener al largo plazo.
	Una familia beneficiada con la implementación de unidades de tratamiento para agua potable y residual a nivel domiciliar.
	0
	1

	Resultado 3.1: Dos diseños que se ajusten a las necesidades de la finca.
	Criterios y parámetros de diseño.
	0
	2

	Resultado 4.1: Un presupuesto global dela inversión inicial.
	Costo/beneficio.
	0
	2

	Resultado 5.1: Dos sistemas de tratamiento con un 100% de remoción de contaminantes en el agua.
	Caracterización efluente sin tratar vs efluente tratado.
	0
	2

	Resultado 6.1.

Una población de niños, jóvenes y adultos informados sobre manejo y tratamiento de aguas potables y residuales.

	Al menos un 50% de las Familias de Monte Rey interesadas en el tratamiento, disposición y reutilización de las aguas tratadas de su comunidad.
	1
	17

	Resultado 6.2.Fortalecimiento de las capacidades de la familia anfitriona para demostrar que si es posible conservar y mejorar la calidad del recurso hídrico.
	Conocimiento adquirido por parte de la familia.
	0
	1 

	Resultado 7.1: Diseñado un manual educativo  sobre manejo de recurso hídrico en el Programa Aula Verde

	Manual educativo con contenidos específicos del proyecto
	0
	1


1.6. Descripción de las Actividades Principales del Proyecto:
	Resultados Esperados
	Actividades y sub actividades
	Responsable
	Tiempo de ejecución
	Lugar

	
	
	
	Inicio
	Duración
	Termino
	

	Resultado 1.1: Medición de los parámetros físico químicos y microbiológicos y compararlos con la normativa vigente del país.
	Toma de muestras in situ

Análisis de parámetros físicos, químicos y microbiológicos en los laboratorios del ITCR
	Sthefany Hernández Garita
Mesías Ureña y familia
	Mes 2
	20 días 
	Mes 2
	Comunidad Monte Rey

	Resultado 2.1: Dos sistemas de tratamiento individual que tenga la familia la capacidad de construir y mantener al largo plazo.
	Búsqueda bibliográfica de procesos de tratamiento de agua potable y residual.
	Sthefany Hernández Garita
	Mes 3
	10 días
	Mes 3
	I.T.C.R

	
	Incorporar capacitación ACEPESA sobre construcción de biojardineras
	Mesías Ureña y familia
	Mes 3
	1 día
	Mes 3
	Comunidad Monte Rey.

	Resultado 3.1: Dos diseños que se ajusten a las necesidades de la finca.
	Mediciones in situ (caudales).
Obtener cálculos necesarios 
	Sthefany Hernández Garita y profesor asesor del ITCR
Mesías Ureña y familia
	Mes 3
	Un mes
	Mes 4
	I.T.C.R

	Resultado 4.1: Un presupuesto global dela inversión inicial.
	Búsqueda de los costos de los materiales constructivos para las obras
	Sthefany Hernández Garita con apoyo de APOC y ACTo
Mesías Ureña y familia
	Mes 4
	15 días
	Mes 4 
	San José y Cariari.

	
	Compra de equipos, materiales /herramientas para la construcción.
	Sthefany Hernández Garita con apoyo de APOC y ACTo
Mesías Ureña y familia
	Mes 5
	Un mes 
	Mes 6
	San José y Cariari.

	Resultado 5.1: Dos sistemas de tratamiento con un 100% de remoción de contaminantes en el agua.
	Construcción d de los dos sistemas
	Sthefany Hernández Garita con apoyo de APOC y ACTo
	Mes 6
	Un mes 
	Mes 7
	En finca modelo.
I.T.C.R.

	
	Evaluación de los dos sistemas:

Toma de muestras de los efluentes tratados.
Análisis del agua efluente en los laboratorios del ITCR.


	Sthefany Hernández Garita con apoyo de APOC y ACTo
Mesías Ureña y familia
	Mes 7 
	20 días
	Mes 7 
	Comunidad Monte Rey.

I.T.C.R

	Resultado 6.1.

Una población de niños, jóvenes y adultos informados sobre manejo y tratamiento de aguas potables y residuales.

	Un taller para explicar etapas del proyecto y los resultados finales.
	Sthefany Hernández Garita con apoyo de APOC y ACTo
Mesías Ureña y familia
	Mes 7
	 1 día
	Mes 7 
	Escuela de Monte Rey

	Resultado 6.2.Fortalecimiento de las capacidades de la familia anfitriona para demostrar que si es posible conservar y mejorar la calidad del recurso hídrico
	Una visita de las familias de  comunidad Monte Rey  a casa de Don Mesías para conocer detalles de los sistemas y la operación.
Coordinar otra visita de otras comunidades del PNT (intercambio aulas verdes) a casa de Don Mesías.

Visita de aulas verdes.
	Sthefany Hernández Garita con apoyo de APOC y ACTo
Mesías Ureña y familia
	Mes 7 
	7 días
	Mes 7 
	Finca modelo

	Resultado 7.1: Diseñado un guía educativo  sobre manejo de recurso hídrico en el Programa Aula Verde
	Revisión de contenido que incorporará la guía.
Confección de la guía.
Impresión de la guía.
	Mesías Ureña y familia
	Mes 8 
	Un mes
	Mes 9
	Comunidad Monte Rey


1.7. Plan para la implementación y duración -- (Plan de Trabajo)
Tabla 3: Plan de Trabajo
	OBJETIVO
	ACTIVIDAD
	Persona Responsable
	Periodo(meses)

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Objetivo1: Caracterizar las agua potables y residuales de la finca modelo.
	Toma de muestras in situ


	Sthefany Hernández Garita
	
	x
	
	
	
	
	
	

	
	Análisis de parámetros físicos, químicos y microbiológicos en los laboratorios del ITCR
	Sthefany Hernández Garita con cooperación del laboratorio CEQIATEC.
	
	x
	
	
	
	
	
	

	Objetivo 2: Establecer dos alternativas para el tratamiento de las agua potable y residual.
	Búsqueda bibliográfica de procesos de tratamiento de agua potable y residual
	Sthefany Hernández 
	
	
	x
	
	
	
	
	

	
	Incorporar capacitación ACEPESA sobre construcción de biojardineras
	Sthefany Hernández y Laura Segura-

Mesías Ureña y familia
	
	
	x
	
	
	
	
	

	Objetivo 3: Diseñar los sistemas de tratamiento propuestos.
	Mediciones in situ(caudales)

	Sthefany Hernández

Mesías Ureña y familia
	
	
	x
	x
	
	
	
	

	
	Obtener cálculos necesarios
	Sthefany Hernández
	
	
	
	x
	
	
	
	

	Objetivo 4: Definir los costos de implementación de las obras.
	Búsqueda de los costos de los materiales constructivos para las obras
	Sthefany Hernández Mesías Ureña y familia
	
	
	
	x
	
	
	
	

	
	Compra de equipos, materiales /herramientas para la construcción
	Mesías Ureña y familia
	
	
	
	
	x
	
	
	

	Objetivo 5: Construcción y evaluación de los sistemas unitarios de tratamiento
	Construcción d de los dos sistemas
	Mesías Ureña 
	
	
	
	
	
	x
	
	

	
	Evaluación de los dos sistemas:

Toma de muestras de los efluentes tratados.


	Sthefany Hernández
	
	
	
	
	
	
	x
	

	
	Análisis del agua efluente en los laboratorios del ITCR.


	Sthefany Hernández
	
	
	
	
	
	
	x
	

	Objetivo 6: Contribuir a disminuir la contaminación del recurso hídrico por medio de charlas, talleres, concientización a la población y sensibilización que cause un impacto positivo en la comunidad.
	Un taller para explicar etapas del proyecto y los resultados finales.
	Sthefany Hernández y Laura Segura

Mesías Ureña y familia
	
	
	
	
	
	
	x
	

	
	Una visita de las familias de  comunidad Monte Rey  a casa de Don Mesías para conocer detalles de los sistemas y la operación.


	Sthefany Hernández y Laura Segura y APOC.

Mesías Ureña y familia
	
	
	
	
	
	
	x
	

	
	Coordinar segunda visita de otras comunidades del PNT (intercambio aulas verdes) a casa de Don Mesías.


	Sthefany Hernández y Laura Segura

Mesías Ureña y familia
	
	
	
	
	
	
	x
	

	
	Visita de aulas verdes.
	Mesías Ureña y familia
	
	
	
	
	
	
	x
	

	Objetivo 7.Diseñar una guía  educativa del tema de manejo del recurso hídrico  su aprovechamiento para que sea consultado por cualquier persona que forme parte de Programa Aula verde.
	Revisión de contenido que incorporará el manual.


	Sthefany Hernández Mesías Ureña y familia
	
	
	
	
	
	
	
	x

	
	Confección del manual
	Sthefany Hernández 
	
	
	
	
	
	
	
	x

	
	Impresión de la guía
	APOC y ACTo
	
	
	
	
	
	
	
	x


1.8. Plan para asegurar la participación de la comunidad

Planificación y diseño del proyecto

Por el momento la propuesta ha sido elaborada por la estudiante Sthefany Hernández y con apoyo de Laura Segura. Se conformará un comité de planificación e implementación, se recomienda la participación de los beneficiarios directos, tesorero APOC, estudiante y funcionaria/o de ACTo.
 Implementación del proyecto:
Actualmente hay 9 familias beneficiadas con un proyecto de graduación (tesis) que tiene como fin evaluar la factibilidad de remover hierro en el agua para uso y consumo humano en la comunidad, como actividades ya realizadas en este proyecto se encuentran: un sondeo a la comunidad para diagnosticar la problemática ambiental, visitas de campo para la toma de muestras de agua de pozo y análisis de las muestras. No existe un comité de trabajo hasta la fecha sin embargo, las personas encuestadas y a los que se vieron favorecidos con el muestreo han sido muy humildes y amables, muy dadivosos e interesados en el proyecto. Se les hizo una pregunta en la encuesta si están en la disposición de asistir a los talleres y charlas y todos contestaron que sí, siempre y cuando se realicen en la tarde. Sólo una familia no participará de las diferentes etapas  del proyecto porque no están interesados.
En el monitoreo y evaluación del impacto y efectividad del proyecto

Toda la comunidad está invitada a opinar de acuerdo a lo que le parece o no le parece del proyecto, asistirán a las reuniones los interesados en el tema y una vez implementadas las alternativas de tratamiento se designará dos personas líderes del proyecto. Una será Don Mesías por ser el dueño de la finca que será modelo de tratamiento de aguas residuales. A él se le capacitará para que tenga la capacidad de explicar a los vecinos como opera y se maneja una biojardinera, que cuidados se deben tener y cómo debe de mantener al largo plazo. A otra persona se le capacitará en tratamiento de agua potable, y debe de conocer muy bien el funcionamiento de la unidad de remoción de hierro o de cualquier otro contaminante que sea el que se instale. De esta manera, esas dos personas estarán pendientes del progreso y continuidad del proyecto. Se les proporcionará más oportunidades de formarse en cursos específicos que tengan relación con el proyecto y en fin estarán preparadas para las visita que se les programe con grupos de estudiantes y particulares u otras comunidades aledañas a la zona.
Manejo del Conocimiento:
Todo lo aprendido durante la implementación y ejecución del proyecto será reflejado a través de talleres participativos en la comunidad. Las familias interesadas tendrán oportunidad de ampliar conocimientos en ingeniería ambiental así como en ingeniería sanitaria. Los avances y soluciones a la problemática ambiental también serán comunicados al PPD por medio de reuniones Es muy importante tomar en cuenta la opinión de las familias beneficiadas y que ellas aporten mano de obra para desarrollar el proyecto. Al cierre del proyecto se hará un resumen de todas las limitaciones encontradas y los aspectos positivos que se rescataron del proyecto.

1.9. Perspectiva de Género:
El proyecto busca involucrar tanto a hombres como mujeres en aspectos como facilitar información en el diagnóstico, en la mano de obra para la construcción de la infraestructura, colaboración durante la realización de las actividades propuestas. Los beneficiados en el proyecto son las familias que presentan problemas de calidad del agua potable, las mujeres amas de casa van a ver una mejoría en el aspecto físico del agua que utilizan para el lavado de ropa y platos. Si les preocupa que el agua les manche la ropa y utensilios, con el cumplimiento de los objeticos del proyecto este problema podría desaparecer y de esta forma obtener una calidad de vida mejor que antes para todos los miembros de la familia.
Hombres y mujeres adquirirán los conocimientos necesarios para capacitar a otras familias en cuanto a potabilización y reutilización de aguas.

1.10. Comunicación de los resultados y replicabilidad:

Los objetivos y actividades se comunicarán en el primer taller que se realice en la comunidad, para que estén enterados del progreso y efectividad del proyecto. En el primer taller es importante que asista un representante de la organización solicitante.

Los resultados del proyecto se comunicarán en un primer taller con miembros de la comunidad con el fin de que también ellos se den cuenta de las etapas que comprende el proyecto, las dificultades y productos del mismo.

El conocimiento construido será el insumo para continuar un proceso de intercambio a través de Aula Verde.
SECCION B: RIESGOS, MONITOREO Y EVALUACION DEL PROYECTO

2.1 Riesgos para una implementación exitosa

	Objetivo específico
	Riesgos asociados
	Solución

	Objetivo 1
	Que las muestras se contaminen de camino al ITCR.
	Desechar muestra y tomarla de nuevo

	
	Hielo no sea suficiente para mantener muestras frías.
	Llevar una hielera extra con bastante hielo.

	
	No reactivos disponibles
	Coordinar dos semanas antes visita a laboratorio

	
	Equipo para análisis en mantenimiento o dañado.
	Saber antes de ir a muestrear si equipo está en buen estado.

	Objetivo 4
	Materiales constructivos no disponibles en el país.                  
	En el momento de investigar la tecnología apta ,conocer de antemano los materiales que se requieren y proveedores

	Objetivo 5
	Aumento acelerado en los materiales de construcción.
	En el caso de no alcanzar la familia aportará el monto faltante, máximo 50 mil colones.


2.2 Estrategia de Monitoreo y Evaluación de Indicadores propuesta

El monitoreo de las actividades se efectuará mediante la elaboración de informes de cumplimiento para la solicitud de cada desembolso. Adicionalmente para monitorear el avance de los resultados en finca se realizaran al menos tres visitas de seguimiento en la parcela de Don Mesias. Se evaluará entre otras cosas la calidad del efluente de la pequeña planta de tratamiento de aguas grises y el efluente de la unidad de agua potable.
Habrá una persona responsable que tenga la función de llevar el registro financiero para rendir cuentas a PPD, otra persona que coordine y organice las actividades a realizarse dentro de la comunidad y una tercera que vele por evaluar el proyecto cuando esté implementado.
Sería importante contar con un miembro que fiscalice que todo se esté llevando de la mejor manera posible, para evitar en un futuro mal interpretaciones. 

2.3 Sostenibilidad de los Objetivos Alcanzados

Medidas a tomar antes del proyecto

Velar para que los miembros del comité de trabajo sean personas responsables y comprometidas a realizar esfuerzos en el proyecto.
Recibir las capacitaciones que programe PPD en cuanto a manipulación de fondos u otros temas.

Medidas a tomar durante el proyecto

La correcta ejecución de los fondos otorgados por PPD debe ser para las actividades de trabajo propuestas exclusivamente. 
Se incentivará para que la comunidad participe de las reuniones, talleres y visitas a través de  motivación y fomentando un ambiente confiable.

Sería importante llevar una bitácora con anotaciones de las actividades concluidas y firmas de los responsables, esto como una forma de  tener evidencias en caso de ser necesarias. Los informes finales y avances se llevarán a cabo durante los ocho meses del periodo que comprende el proyecto
Medidas a tomar después del proyecto

La guía que se elaborará para el Programa deber servir como insumo a otras Aulas Verdes para que tengan una idea de posibles opciones que pueden llevar acabo si sus condiciones son similares a las de la finca Modelo, ya sea con financiamiento propio o por medios externos que quisieren apoyar la iniciativa. Por lo tanto es indispensable tener unas cuantas copias de la guía en caso de que puedan distribuirse en reuniones que organice Gestión Local.
Se dará seguimiento al proyecto por medio de visitas a la parcela de Don Mesías durante un periodo y si fuera el caso que presente algún problema con las estructuras, buscar las soluciones oportunas en el momento y resolverlo.

SECCION C: PRESUPUESTO DEL PROYECTO

3.1. 
Detalles Financieros

a. Resumen de fondos del proyecto:

	Fuente del Financiamiento
	Plan de Financiamiento, [Moneda Local]
	Total [Moneda Local]
	Total US$

	
	Año 1
	Año 2
	
	

	a. PPD/GEF
	2514500,00
	
	2514500,00
	4982,36

	b. Comunidad 
	400000,00
	
	400000,00
	792,58

	c. Organización solicitante
	920.000,00
	
	920000,00
	1822,93

	d. Otros donantes
	3731600,00
	
	3731600,00
	7393,99

	Costo Total del Proyecto
	7566.100,00
	
	7566100,00
	14991,87


b. Contribución de la Comunidad

	
Descripción de la contribución de la comunidad
	Tipo (efectivo o especie)
	Efectuado o proyectado?
	Valor en moneda local

	1.Mano de obra
	especie
	proyectado
	400000,00

	Total
	400000,00


c. Contribución de la organización solicitante:
	Descripción de la organización solicitante
	Tipo (efectivo o especie)
	Efectuado o proyectado?
	Valor en moneda local

	1.Capacitación
	especie
	
	180000,00

	2.Intercambios
	especie
	
	350000,00

	3.Personal/mano de obra
	especie
	
	270000,00

	4.Seguimiento y evaluación
	especie
	
	120000,00

	Total
	920000,00


d. Contribución de otros donantes:
	Instituto Tecnológico de Costa Rica
	Tipo (efectivo o especie)
	Efectuado o proyectado?
	Valor en moneda local

	1.Persona/mano de obra
	especie
	proyectado
	1000000,00

	2.Asistencia técnica específica
	especie
	proyectado
	1500000,00

	3.Seguimiento y evaluación
	especie
	proyectao
	60000,00

	4.Transporte y alimentación estudiante
	especie
	proyectado
	286000,00

	Total
	2846000,00


	ACTo/SINAC MINAE
	Tipo (efectivo o especie)
	Efectuado o proyectado?
	Valor en moneda local

	1.Persona/mano de obra
	especie
	proyectado
	450000,00

	2.Equipo audiovisual y transporte
	especie
	proyectado
	200.000,00

	3.Seguimiento y evaluación
	especie
	proyectado
	150000,00

	4.Transporte y alimentación 
	especie
	proyectado
	85600,00

	Total
	885600,00


3.2.
 Presupuesto: (ejemplo de presupuesto-Fondos PPD)
	CATEGORIA DE GASTO
	AÑO 1

[COLONES]
	AÑO 2

[COLONES]
	TOTAL

(COLONES)
	US$

	A. Capacitaciones y talleres
	150000,00
	
	150000,00
	297,21

	B. Intercambios:
	120000,00
	
	120000,00
	237,77

	C. Compra de Equipo
	10000,00
	
	100000,00
	198,14

	D. Compra de Materiales
	1500000,00
	
	1500000,00
	2972,18

	E. Análisis de muestras residuales
	170000,00
	
	170000,00
	336,84

	F. Seguimiento y Evaluación
	160000,00
	
	160000,00
	317,03

	G. Auditoria
	252000,00
	
	252000,00
	499,32

	H. Imprevistos
	62500,00
	
	62500,00
	123,91

	
	
	
	
	

	TOTAL
	2514500,00
	
	2514500,00
	4982,36


3.3.  Información Bancaria (cuenta corriente en colones):
	Nombre del Banco:
	Banco Nacional de Costa Rica

	Dirección completa del Banco – Sucursal #:
	Guápiles centro, diagonal a la Casa de la Cultura

	Número de Cuenta Cliente:
	15113310010020018

	Número de Cuenta Corriente:
	100-01-133-002001-6

	Titular de la Cuenta:
(a nombre de quien está la cuenta)
	Asoc. para el Desarrollo de la Agricultura Orgánica del Caribe 

	Tipo de Cuenta (especificar si es de ahorros, corriente)
	Cuenta corriente

	SWIFT/ Numero de Ruta:      

(8 a11 código Alpha-numerico)
	


SECCION D:   CUADRO RESUMEN DEL MARCO LÓGICO

	Proyecto No.:

	(a asignar por el PPD)

	Nombre Organización:

	APOC

	Titulo del Proyecto:
	Propuesta de Tratamiento y Manejo Integrado del Recurso Hídrico que promueve el Programa

Aula Verde en la Comunidad de Monte Rey ubicada en Cariari de Pococí.


	Objetivo General del Proyecto:
	Contribuir al manejo y disposición adecuada del Recurso Hídrico en la Comunidad de Monte Rey por medio de una alternativa para tratamiento de agua potable y aguas grises en una finca modelo para introducir en el Programa Aula Verde una herramienta que permita enfrentar problemas del agua y contribuir a la conservación de la biodiversidad dentro del Corredor Biológico Colorado Tortuguero.




	Objetivos Específicos
	Resultados Esperados
	Indicadores
	Línea Base
	Meta 
	Actividades
	Presupuesto $ y recursos necesarios

	Objetivo1: Caracterizar las agua potables y residuales de la finca modelo.
	Resultado 1.1: Medición de los parámetros físico químicos y microbiológicos y compararlos con la normativa vigente del país.
	Valores  de los resultados físico-químicos y microbiológicos de las aguas potables y residuales.
	14 mediciones agua potable
	10 parámetros agua residual
	Toma de muestras in situ

Análisis de parámetros físicos, químicos y microbiológicos en los laboratorios del ITCR
	Transporte 
Alimentación

Equipo de laboratorio

Instrumentos de medición

Botellas plásticas y de vidrio.

Hielo

Entre otros.

Recursos del PPD:

170.000

	Objetivo 2: Establecer dos alternativas para el tratamiento de las agua potable y residual.
	Resultado 2.1: Dos sistemas de tratamiento individual que tenga la familia la capacidad de construir y mantener al largo plazo.
	Resultado 2.1: Dos sistemas de tratamiento individual que tenga la familia la capacidad de construir y mantener al largo plazo.
	0
	1
	Búsqueda bibliográfica de procesos de tratamiento de agua potable y residual.
Incorporar capacitación ACEPESA sobre construcción de biojardineras
	Transporte
Alimentación

Recursos del PPD:

100.000

	Objetivo 3: Diseñar los sistemas de tratamiento propuestos.
	Resultado 3.1: Dos diseños que se ajusten a las necesidades de la finca
	Criterios y parámetros de diseño.
	0
	2
	Mediciones in situ(caudales)

Obtener cálculos necesarios
	Transporte
Alimentación

Recursos del PPD: 0


	Objetivo 4: Definir los costos de implementación de las obras.
	Resultado 4.1: Un presupuesto global dela inversión inicial.

	Costo/beneficio.

	0
	2
	Búsqueda de los costos de los materiales constructivos para las obras
	Transporte
Recursos del PPD: 0


	Objetivo 5: Construcción y evaluación de los sistemas unitarios de tratamiento
	Resultado 5.1: Dos sistemas de tratamiento con un 100% de remoción de contaminantes en el agua.
	Caracterización efluente sin tratar vs efluente tratado.
	0
	2
	Construcción de los dos sistemas.

Evaluación de los dos sistemas:

· Toma de muestras de los efluentes tratados.

· Análisis del agua efluente en los laboratorios del ITCR.


	Materiales de construcción.

Equipos y /o herramientas para la construcción

Transporte

Equipo de laboratorio.

Recursos del PPD: 1600.000,00


	Objetivo 6: Contribuir a disminuir la contaminación del recurso hídrico por medio de charlas, talleres, concientización a la población y sensibilización que cause un impacto positivo en la comunidad.
	Resultado 6.1.

Una población de niños, jóvenes y adultos informados sobre manejo y tratamiento de aguas potables y residuales.

	Al menos un 50% de las Familias de Monte Rey interesadas en el tratamiento, disposición y reutilización de las aguas tratadas de su comunidad.
	1
	17
	Un taller para explicar etapas del proyecto y los resultados finales.
	Materiales didácticos

Alimentación

Equipo audiovisual

Recursos del PPD:50000,00

	Objetivo 7.Diseñar una guía educativa del tema de manejo del recurso hídrico y  su aprovechamiento para que sea consultado por cualquier persona que forme parte de Programa Aula verde.
	Diseñado un guía educativo  sobre manejo de recurso hídrico en el Programa Aula Verde
	Manual educativo con contenidos específicos del proyecto
	0
	1
	Revisión de contenido que incorporará la guía.

Confección de la guía.

Impresión de la guía.
	Materiales de diseño de la guía.

Impresiones


V Fase Operativa del Programa de Pequeñas Donaciones Costa Rica








� Cada proyecto debe contar con un área focal  que debe ser indicada. Además si el proyecto aborda otras áreas focales secundarias se deben especificar en la justificación del proyecto y el enfoque. Se  deben seleccionar los indicadores de acuerdo con las áreas focales de atención primaria y secundaria del proyecto.
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