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Datos Resumen del taller: 

 

Nombre del Proyecto: NA 

Organización Implementadora:  NA 

Organización Administradora de los 
recursos:  

Grupo de Mujeres de PEÑAS BLANCAS 

Fecha Ejecución del taller: Primer taller Grupo de Mujeres 

Cantidad de participantes:  20 

Ámbito de acción de la Iniciativa: Cuenca DEL RIO BARRANCA 

Objetivos  del Taller:  1. Realizar presentación de CADETI y las 
intervenciones en la Cuenca del Jesús María. 

2. Realizar presentación del Programa de 
Pequeñas Donaciones y cómo opera en el país 
de cara al inicio de la Etapa Operativa VI. 

3. Realizar el primer sondeo y/o indagación 
acerca de las expectativas individuales y 
grupales de las participantes, ante la ventana 
de proyectos que ofrece el PPD y CADETI. 

 

Financiamiento previsto para la 
Iniciativa según prodoc del PPD en 
US$: 

20.000,00 

Consultora: Gabriela Calderón C. 
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INFORME DEL TALLER DE FORTALECIMIENTO 

Nombre del GRUPO: GRUPO DE MUJERES DE PEÑAS BLANCAS 
Fecha: 6 de Junio, 2016 

Lugar: Centro Educativo de Peñas Blancas 
 

I.- JUSTIFICACIÓN: 
 
La reunión fue convocada el Ministerio de Agricultura y Ganadería, respondiendo a un llamado de 
mujeres líderes de la comunidad que desean implementar alguna opción productiva y organizarse 
como grupo. Además de propiciar el acercamiento del PPD a una organización de Mujeres que está 
produciendo jaleas, cajetas  utilizando para ello insumos de la zona como son la papaya, la mora y 
guayaba.  
 
A la reunión asistieron 20 mujeres de la comunidades de Peñas Blancas, Sabana y Cerrillos. Que se 
encuentran conexas unas con otras. 

II.- DESCRIPCIÓN DE LA SITUACIÓN ACTUAL: 
 

¿GRUPO MUJERES IDEA PRODUCTIVA? 
REUNIDAS POR PRIMERA VEZ 

GRUPO DE MUJERES DE PEÑAS 
BLANCAS dedicadas a la elaboración de 

jaleas y cajetas 

 No hay grupo conformado por  mujeres 
en la comunidad, por ende no poseen 
cédula jurídica. 

 Es la primera reunión colectiva que 
realizan, se conocen entre sí pero no 
han desarrollado ninguna actividad en 
conjunto. 

 Como es normal, muchas de las 
participantes tienen lazos de 
consanguinidad en primer y segundo 
grado. 

 La mayoría de las participantes forman 
parte de la ADI de Peñas Blancas o de 
las ADIs de las otras comunidades. 

 Una de las mujeres funge como 
Presidenta de la ADI de Peñas Blancas. 

 La convocatoria se realizó de manera 
masiva en las tres  comunidades. 

 La mayoría de las mujeres desempeñan 
la función de amas de casa, y colaboran 
con sus esposos en aspectos de 
producción de la finca. 

 Cuentan con producción de jaleas y 
cajetas a base de los siguientes 
insumos: papaya, mora, y otros. 

 El grupo está conformado por 7 
mujeres. 

 Han recibido capacitación por parte del 
INAMU en diversos temas: género, 
producción sostenible, emprendimiento 
productivo. 

 Los productos cuentan con empaque y 
etiqueta. 

 La producción la realizan de manera 
artesanal. 

 La comercialización la realización de 
manera individual. 
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 Poseen experiencia en la producción de 
cultivos y ornamentales. 

 

III.- OBJETIVOS PROGRAMADOS: 

 

 Realizar presentación de CADETI y las intervenciones en la Cuenca del Jesús María. 

 Realizar presentación del Programa de Pequeñas Donaciones y como opera en el país de 
cara al inicio de la Etapa Operativa VI. 

 Realizar el primer sondeo y/o indagación acerca de las expectativas individuales y grupales 
de las participantes, ante la ventana de proyectos que ofrece el PPD y CADETI. 

 

IV.- AGENDA PROPUESTA: 

 
1. Bienvenida al Grupo por parte del Ing. Víctor Salazar y presentación de los objetivos de la 

reunión. 
2. Presentación de las participantes. 
3. Presentación por parte del Ing. Eduardo Mata Coordinador del Programa PPD: acerca del 

Programa de PPD y del trabajo de CADETI en la cuenca. 
4. Realización actividad metodológica para indagar expectativas individuales y grupal de las 

mujeres que asistieron a la reunión. 
5. Acuerdos del grupo. 
6. Tareas a realizar para la próxima reunión. 

 

V.- METODOLOGÍA DESARROLLADA: 

 

 La metodología propuesta para el taller consistió en: 
o Preguntas generadoras. 
o División del grupo en dos subgrupos:  

 jaleas y cajetas 
 mujeres que quieren implementar una idea sostenible 

o Lluvias de ideas. 
o Síntesis de la información. 
o Establecimiento de acuerdos por votación. 

 
 

VI.- DESARROLLO DEL TALLER:  

 
6.1.- Realizadas las exposiciones magistrales acerca de acerca del Programa de PPD y del 
trabajo de CADETI en la cuenca. 
 

6.2.- Presentación de las participantes y sus expectativas:  
Las expectativas se resumen en las siguientes temáticas:  
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o implementar actividades productivas que apoyen la seguridad alimentaria de las 

familias  

o generación de ingresos. 

 

6.3.- Preguntas Generadoras: 

 

Pregunta generadora 1:  
 
¿Qué tipo de actividad productiva desean realizar de manera individual? (Para ello se 
brindó una ficha a cada una las participantes para que anotará la idea productiva y la 
facilitadora agrupo las ideas comunes para realizar el análisis posterior de los resultados 
obtenidos. Esto con el fin de indagar sobre actividades que puedan desempeñar de manera 
grupal). 

 
SUB-GRUPO DE MUJERES IDEA 

SOSTENIBLE 
SUB-GRUPO DE MUJERES JALEAS Y 

CAJETAS 

 Producción de abono orgánico para 
las hortalizas. 

 Siembra de árboles. 

 Abono orgánico viveros. 

 Siembra de árboles: frutales, 
maderables, plátanos cuadrados. 

 Siembra de árboles o hortalizas. 

 Producir abono orgánico para las 
hortalizas partiendo de los desechos 
que se votan en las casas. 

 Hortalizas y abono orgánico. 

 Abono orgánico y hortalizas. 

 Abono orgánico y hortalizas. 

 Abono orgánico, hortalizas  y 
proyecto Rio Jabonal. 

 Abono orgánico y hortalizas. 

 Producción de abonos. 

 Manualidades, gallinas ponedoras. 

 Abono orgánico, siembra de 
hortalizas, plantas condimentarías. 

 Cultivo de abono orgánico, hortalizas, 
apicultura. 

 Plantas medicinales, aromáticas y 
condimentarías. 

 Abono orgánico, hortalizas, siembra 
de árboles frutales y maderables. 

 Producción de hongos. 

 Realizan producción de mermeladas y 
cajetas de manera artesanal, han 
recibido capacitación por parte del 
INAMU en el proyecto Emprende. 

 Necesidades o requerimientos del Grupo 
para fortalecer el proceso de producción 
de Mermeladas y jaleas es el siguiente: 

o Adquirir un lugar propio para 
producir. 

o Producir materia prima (papaya, 
mora y otras). 

o Conseguir financiamiento para 
adquirir maquinaria: industrial, 
cocina, licuadora, selladora, 
empacadora, pilas, mesas en 
acero inoxidable, 3 ollas, 
congeladores, palanganas, 
romanas, cucharas, procesador 
de frutas, cuchillos, tablas. 

o Adquirir un camión repartidor. 
o Adquirir un sistema de cómputo 

con internet y capacitación. 
o Desarrollar lombricario a partir 

de los desechos de la 
producción. 

o Contar con financiamiento 
económico para la iniciativa. 

o Solicitar al INA, UCR, MEID, 
PROCOMER, MAG: talleres de 
capacitación y especialización 
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Análisis de cada una de las ideas presentadas por los dos sub-grupos: 

 
1. Como se puede observar el subgrupo de ¿Ideas productivas?, coinciden en la 

implementación de acciones de producción de manera sostenible ya sea de: árboles frutales, 
ornamentales, granos básicos, hortalizas y condimentarías. 

2. El subgrupo de Mermeladas y cajetas: cuentan con un avance de la idea productiva: 
producen artesanalmente (se reúnen para la producción conjunta), tiene empaque y etiqueta 
para los productos, tienen clara la idea de sus necesidades para la implementación de la 
Iniciativa. Sin embargo, como puntos débiles detectados están: 

 no cuentan con la materia prima (insumos) 

  tienen que comprarlos pues no los producen 

  no poseen un lote propio para instalación del centro de acopio 

 Tienen la expectativa presentación de perfil de proyecto al INDER, puedan solventar sus 
necesidades. 

 
 

Pregunta generadora 2: 
¿Porque consideran fundamental la realización de este tipo de  idea productiva? 

 

 Quieren mejorar la ingesta alimenticia de las familias con productos orgánicos. 

 Ahorro en la economía del hogar con la siembra de estos productos. 

 Todas cuentan con un pequeño espacio en sus casas para producir. 
 

Pregunta generadora 3: 
¿Qué cultivos tienen sembrados cada una de las participantes? 
 

SUB-GRUPO DE MUJERES IDEA SOSTENIBLE SUB-GRUPO DE MUJERES JALEAS Y 
CAJETAS 

 Aguacate  

 Mangos 

 Jocotes 

 Guanábana 

 Tomate 

 Papayas 

 Frijoles 

 Limón mandarina 

 Guanábana 

 Naranjas 

 Plátanos 

 Chiles 

 Plantas medicinales 

 Fabrica muebles de madera 

 Plantas medicinales 

 Árboles frutales y maderables 

 Gallinas ponedoras 

 Plantas medicinales 

 Papaya, mora, pitahaya, jocotes 

 Manzana de agua 

 Guayaba  

 Cas 
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 Trabajan con lombrices 

 Apio 

 Lechuga 

 Queso 

 Limón acido 

 Pepinos 

 Culantro castilla 

 Granada imperial 

 Chile dulce  

 Mandarina dulce 

 Albahaca-orégano 

 Mangos 

 Mora 

 Cuadrados 

 Bananos 

 Yuca 

 
CONCLUSIÓN: con todos los productos que tiene cada una de las participantes se puede: 
 

 Generar huertos caseros en cada una de las familias. 

 Generar producción excedente para la venta en la comunidad y fuera de ella. 

 Muchas familias venden su producción a los intermediarios que llegan a la zona. 

 

VII.- ACUERDOS DEL GRUPO: 
 

1. La idea productiva con mayor fuerza es la producción orgánica, para: hortalizas, 
ornamentales, verduras, frutas, plantas medicinales, y condimentarías 

2. Las ideas productivas de: hongos para consumo humano, gallinas ponedoras. No se 
descartan sin embargo es un proceso que se puede llevar individualmente buscando 
alternativas de capacitación y/o financiamiento de manera individual con el INA o las 
Universidades. 

3. La idea de producción de manualidades no está dentro de las alternativas de apoyo del PPD, 
por lo tanto está descartada esta idea con el MAG y el PPD. 

4. El proyecto de producción de mermeladas y cajetas, en palabras del coordinador del PPD no 
se descarta como idea de proyecto para el Programa, sin embargo debe madurarse aún más 
y generar varias condiciones fundamentales: producción del insumo, tener el lote para 
construcción del centro de acopio, y fomentar la participación de un número mayor de mujeres 
que refleje ser un proyecto comunitario y no solo de 7 personas. 

5. Se acuerda que todo el grupo de mujeres recibe capacitación como primer paso para la 
implementación de la Iniciativa. 
 

VIII.- ACCIONES PRÓXIMAS: 
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1. Se fija segunda reunión del grupo para el día 20 de Junio a las 2.00 de la tarde 

IX.- OBSERVACIONES DE LA CONSULTORA: 

VALORACIÓN DEL GRUPO Y RUTA CRÍTICA PROPUESTA: 

 
VENTAJAS DESVENTAJAS RETOS 

 Tienen deseos de 
implementar actividades 
productivas. 

 No son jefes de familia 
por lo cual la necesidad 
de generar un ingreso 
de manera inmediata no 
es una presión para 
formar parte de la 
iniciativa. 

 Existe una idea 
productiva que todas 
avalaron. 

 Las participantes no tienen 
experiencia en el 
desarrollo e 
implementación de 
iniciativas. 

 Nunca han trabajado 
juntas. 

 Según Víctor Salazar el 
tema organizativo en esta 
comunidad siempre ha 
sido un obstáculo, y las 
iniciativas no se logran 
realizar. 

 El grupo está dividido en 
dos subgrupos: 
mermeladas-cajetas y 
producción sostenible. 

 

 Formar un grupo de trabajo y 
que trabajen de manera 
conjunta. 

 Fortalecer el grupo 
organizativamente mediante 
capacitaciones/asesorías 
técnicas. 

 

X.- PROPUESTA DE RUTA CRÍTICA TENTATIVA: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ETAPA 1 

Fortalecimiento del Grupo en términos 

organizativos, técnicos y otros mediante 

capacitaciones/Asesorías en los siguientes temas: 

 Organización 

 Funciones de una organización 

 Junta Directiva como mecanismo para la toma 

decisiones. 

 Manejo de recursos financieros. 

 Equidad de género. 

 Agricultura orgánica. 

 Como realizar un perfil de proyecto. 

Documento de proyecto. 

 Idea de proyecto vs requisitos que solicita el 

PPD para la presentación de propuestas. 

 Mercadeo/comercialización 

 Huertos caseros.  

 Búsqueda de capacitaciones para 

fortalecer capacidades de las integrantes 

del grupo 

 

ETAPA 2 

 Propiciar condiciones 
para que el grupo de 
mujeres se organice. 

 Establecer mecanismos 
para la toma de 
decisiones. 

 Establecer mecanismos 
administrativos para la 
presentación del 
perfil/doc, proyecto 

 
 

ETAPA 3 
 Claridad en la cantidad 

de mujeres 
comprometidas con la 
implementación de la 
iniciativa. 

 Capacitaciones/ 
Asesorías en alto 
grado de avance. 

 Generar marco lógico 
del proyecto. 

 Presentación del 
documento de 
proyecto. 

 Implementación de la 
iniciativa. 

 

Fortalecimiento de capacidades como mecanismo FILTRO de corroborar 

interés, participación y compromiso para la implementación de la iniciativa. 
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XI.- ANEXOS: 

 

Anexo 1: Lista de participantes 
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Anexo 2: Fotos 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


